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     ဆ     (၂) 

                                          စ  စ ည            င      ၊        

      င    င ဆ  င            ည   စ                  ၈၁ 

                                          စ  စ              င       

                                           င    င ဆ  င            ည   စ             

     ဆ      (၃)   

                      င  ဆ   (      ဆ   စစ   င          င   ည     )    ၈၄ 

       စ  င             ၈၈ 

         စ             

AIDS ခုခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ 

DRD ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

HIV ခုခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါဖဖစ်ေစေသာဗုိင်ဵရပ်စ် 

MADB ဖမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ် 

MEB ဖမန်မာဴစီဵ ပွာဵေရဵဘဏ် 

MMK ဖမန်မာကျပ် 

MoALI စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵဖမူေရဵနှငဴ်ဆညေ်ဖမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန 

NGO အစိုဵရမဟုတေ်သာအဖွဲ့အစည်ဵ 

PRA ေကျဵရွာအေဖခအေနကုိရွာသူရွာသာဵမျာဵကုိယ်တိုင်ဆန်ဵစစ်အကဖဲဖတ်ဖခင်ဵ 

SLRD        င   င      စ  င    စ      

STD လိင်မတှဆင်ဴကူဵစက်တတ်ေသာေရာဂါမျာဵ 

PTA မိဘဆရာအသင်ဵ 

TB  တီဘီေရာဂါ 

VDG ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့ 
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ရညည်ွှန်း-      င    င         ၊         င  ေကျဵရွာအုပ်စ၊ု ေညာင်တနု်ဵဖမို့နယ်တွင် 

ဖပုလုပ်ေသာ ေကျဵရွာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵစီမခဳျက် ေရဵဆွဲဖခင်ဵအစီအစဉ်တင်ွ ေကျဵရွာသူ၊ ေကျဵရွာသာဵမျာဵ 

ကုိယ်တုိင် ပူဵေပါင်ဵ အကဲဖဖတဖ်ခင်ဵမှ ရယူသည။် (၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ မတ ်လ ၄ ရက်) 
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 စ   စ     င            ည ။ 

           ၏      ဆ                           စ  စ         င င     ၏     ည   င   

   ဆ      င                  င      စ     င ၍   ဆ        ည ။  င               စ  စ  

   ဆ                        ။   စ  စ     ဆ                  ၏             ဆ  င          

ဂ    ၊  င                  စ                                 ည ။        င  

           စ                     ၊    ဆ  င       စ ည                         ဂ    ၊   င   

                     င             ၏        စ             င    ည                   

 ည   ည                          င                   ည ။ 

  စ  စ    င         ၏           စ           င                          ၊          

               ၊              စ   ည    င             ၊                          စ   စ 

              င              စ  စ            ၊ (၅)   စ             င         င  

 ဆ င         ည   ည              ၊    ည                                            င    ဆ င  

     ည   ည           ၊ စ                 င    င   င   င              ည ။       င    စ      

    င            ဆ င                      င   င            င  ည           င          ည   

            ည ။ 

           ၏                         စ      စ           ၊  စ                   

 စည      ၊                     စည      ၊   ဂ      ၊        ၊ စ    ည   င     ၊ 

  င    င     ည     ဆ               စည      ၏      စ           စ                          င   

                     ည    စ  စ          ၏       င                 စ          င   

   ည ။ 

           ၏         ဆင                             င              ဆ  င        ည  

         စ စည   ဆ င           င                  စ                    ဆင  ၊   ည      င      င   
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 ဆင  ၊   ည    င စ   ဆင    စ          စည           င    ည    စ    ည ။   ဂ       

                    င            င             ၏            င  ၎င      ၏စ         ဆ  င    

    ဆ င             ဆ                 စ                 ဆ င          င  ည    စ  ည ။  

 စ                  စည       (NGOs)၊                  စည       (CSOs)   င   

      င        စည       ည             ၏                           င     စ      

 ဆ င       ည       င                            င  ည    စ  ည ။        င     င       င        

စ       င     င     င          င                င     ဆ  င                        င   

                              င  ည    စ  ည ။  

 ည   ည               ည         စည        င                    င               

         င              ၏                                   င      င               

         င  ဆ  င     ၎င      ၏          င          စ စ   ဆ င           င  ည   စ  ည ။ 

          ၊         ဆ           င     ည            ည       ည         စည       

      င        ည        ည     င                          င  ည ။ 

   င င                             စ  ည       ဂ       စည      ၊   င င      င      

ဆ  င         စည      (        ၊                   )၊   င င     စ             

      စည         င        င       စည           င  ၎င         င    င     င  စည   ဆ င        

         င   

     စ                        စ  စ                  ဆင    င    င  စ  ည    င  စ စ               

   င    ည ။  

( )   စ        ၏                     

ယခင်က ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆွဲရာတွင် အချနိ်ကာလတစ်ခုအတွင်ဵ ကျွန်ုပ်တ့ုိကုိယ်တိင်ု 

ထည်ဴဝင် နိုင်ေသာေငွေ ကဵ၊ အစုိဵရနှငဴ် အဖခာဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵထဳမှရရှိနိုင်မည်ဴ အကူအညမီျာဵကုိ 

အေဖခခဳကာ ဦဵစာဵေပဵ စီမဳချက်မျာဵ ချမှတခ်ဲဴ ကပါသည။် ယခုအခါ ယင်ဵသို့မဟုတဘဲ် ကျယ်ဖပန့် 

သည်ဴ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအဖမင်ဖဖင်ဴ ေရဵဆွဲ ထာဵပါသည။် 

       ဆ င    င  ည          င  ည     စ        င        င     င   င               င  

  င   င    စ                စ စ    င                    င         င     စ    ည ။        င   

    င                 င ၍စ စည    င  ၊  စ              ဆ င       င       င               

၏                                             ည ။ 
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           ၏             စ  စ         င   ည         င   စ ည         ၊ 

 င             ၊ ည   ည                    ည ။      စ ၍           င   ည  

        င                    ၏                                     ဆ     င           ဆ    

  ည  ဆည     င  ည   စ                စ         စ              ဆ င        ည ။            ၏ 

စ     ည   င              င             ည  စ           ည ၍    င   င    ည    ည           

 ဆ င          ည    စ   စ          စ    ည ။ 

 

(၂)             ၏      င           င         င     စ      

( )   ည     ၊          င               င   င          

 ည င               ည                 ၁၆   ဂ   ၄၅    စ     ၁၇   ဂ   ၅၅    စ    င   

        င ဂ       ၉၅   ဂ   ၁၃    စ     ၉၅   ဂ   ၅၅    စ        င  ည       ည ။       

          င   (၃၄၈.၂၃)စ         င  (၂၂၂၈၆၈   )           ည ။                     

(၂၂.၃)   င ၊   င             (၂၃.၀)   င   ည        ည ။  င               င      (၂၀)   

      င   ည           စ                        စ    ည ။     င  ၊     င  ၊  င  ၊    င      

                    စ ၊       င   စ   င           စ      ည       ည ။ 

 ည င               ည            င        င           င                 ၊ 

            င                    င                 ၊    င      င                   င   

    င          ၊            င                  င                           စ            ည ။ 

 ည င               ည    စ ၀             စ        င                         

     စ     ည ။        င     င  ဆ               ၄၀   ဂ   စင   ဂ      စ            ဆ            

     ၁၂   ဂ   စင    ဂ      စ    ည ။  စ   စ                ည         (၁၀၈)     စ              

               (၉၄.၉၈)       စ    ည ။                    ဆ          ဇ    င    င      ဂ     

      စ    ည ။ 

     င    င          ည          င             စ   င    င        စ           

              စ    ည ။      င    င          ည   ည င           ၏                   

    (၁၀)   င          ည ။          င                                  ၊      စ  

       ၊       စ          င           င               စ    ည ။                  ည  
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      စ                င      င       င                        င         စ    ည   

  စ  ည ။         စ                     စ   င           င    ည ။ 

( )        င     စ      

     င    င           င        င       စ ည                     ။          ည   

      ဆ     င    င       စ  ည             ၊        ၊     င      ၊ ဆင          ၊ 

           ၊       ၊      စ ည                       င                             

 ဆ     င    င                 ည       စ    ည     စ    ည ။ 

(၃)         ၏                                   

 ( )       ဆ  င                   

     င    င           င         င စ (၅၀)စ        ၊       စ စ    င  (၂၀၈)         ည ။ 

        စ        င   င  (၄.၈)                 င                 င စ ၏           

 ဆင            စ        င   င (၅)                 ည       ည ။      (၁၅  စ   ၆၅) 

               င                 (၇၃%)        (၁၅)  စ              င   (၆၀)  စ   င    

           စ စ    င  (၂၇%) ည                 စ      ည ။           င        င        

           င                                                     င    ည ။ 

 (   )   စ                 -  င  င ၊    င ဆ  င     င          

  စ     ဆင                              င စ ၏(၇၅)      င                     

 ည           င စ       စ      ည ။ ဆင              င စ    (၅)စ ၊         

             င စ (၂၀)စ              ည            င စ        (၃၅)စ ၊           ည  

           င စ         (၂)စ          ည ။  ဆင              င စ       င          

     င      (၁-  )       င ဆ  င                 စ                င ဆ  င        ၊ 

                            ည ။                     င စ   င        င   

  င      င ဆ  င                    င ဆ  င      င    င       စ            င    င      င       

           င စ        စ    ည ။ ဆင              င စ       င        ဆင         

       င စ       င     င                         င ဆ  င         င  ၊          ည   

င       င ဆ  င   င  ၊              င စ    င          င ဆ  င         င  ၊       ဆင        

       င စ       င       ဆင               င  စ       င     င                      

   င ဆ  င         င  ၊         ည  င        င ဆ  င   င  ၊              င စ   င            င ဆ  င  

        င  ၊       ဆင              င စ       င        ဆင               င စ       င   



 

14 
 
 

   င                     င ဆ  င         င  ၊         ည  င        င ဆ  င   င  ၊        

       င စ   င          င ဆ  င              င               င         ည ။ 

(ဂ)  ဆင                င           စ           

                  င  ဆင                      င စ (၃၇)စ      ည       (၁၂) 

       င စ      (၃-၅)           စ              ည ။  ၎င       ည                 င  ၊ 

 ဆ      ၊      ဆ       င   င         စ                    င  ၊                      င     င  

          င         င  ၊                                     င                     င       င   

စ                       င          ည ။ င       င                 ဆင          င    

                              င    ည ။                   ဆ                    ဆ  ၊      င        င  

  င            င          င    င      င           င စ                        င    ည ။ 

                         င   စ                        စ       စ    င                င          

         င      င      စ                                င                 

စ                      င    ည ။ 

 

(ဃ)             င          

     င    င           င                                                       

            ဆ                           ဂ                     င      ည           

  စ                     ည င                    ည     ဆ      င             င                

        ည ။          င           ဆ     ည           (၉)    င                 င   

            စ င           င                           ဆင            ည ။         

   င    င            င               င (၆၀)  င               ည             င            

               စ    ည                            ည ။           င   င              

       င စ     င      စ         င                င                           

  စ    ည ။ 

(င)  ည      င          င         

     င    င           င         ည            င                      င    င  

            င            င             စ  င     င    င      င     /                 

 ည   င         ည ။         ဆင     င   င        ည                          ည  

          ဆင      င    င  ဆ      ည  င         ည ။     င             
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 ဆ င        င       င                      င        ဆ    င   ည စ စည        

စ    င                          င   ဆ င              င            ဆင   ည          

                      ဆ င    င    ည ။  

      င    င           င  စ                             င    ည ။ စ               

  င            င စ            ည ။     ၊    ၊     ၊    ၊                  ည ။         

      စ        စ                      င စ             စ                            င စ      

     င    စ  ဆ  င ၊     င         င        /            င  ဆ င        ည ။          

                   င    စ             င  င                     စ                

 ည      ည ။  

(စ)      ဆ  င    ဆ          

     င    င           င              င                   အမျ ို ဵသမီဵမှာ       

                      ည ။    စ               င            စ      င               

(၆၀၀၀)     ၊   (၄၀၀၀)             ည ။               င စ    င   (၅၀)             င  

   ည ။        ၏ စ               င  ည   ည     ဆင          င                   

                  ည ။        ၏ စ              စ စ   င                   င            ည           

                       င         ဆ င         င                     စ         င   င    

   ည ။                 ၏                         ဆ          င   င        င               

    ၏                ည    ဆ   စ    ည ။          င                          

  စ                ၊    င                  ။         ဆင              ဆ  ဆ                  

                                   စည      ည     စ       င             စ       စ     ည ။ 

(၄)          ၏                            

        ၏                                  င       င     င င       င      ဆ  င          

 စည       ၏                        င                  င   ည         င           င       

 စ       စ                    င    ည ။  

( )             ဆ  င    စ              စ စ   

      င    င         ၏                 င         င                    ၊    ဆ   

  င  ၊          ၊     င             ဆ င ၊    င   င       စ င                      ည  

       ၏               စ                                       င         င      ဆ င      
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     ည ။         င                                   စ                       င   

                                        /                  င       င     င              စည   

         ည ။          ည                      စ  စ    င    င       စ          င    

           ဆ  င      စ         ၊   င        စည        င        ဆ    ဆ င           ည  

  စ    ည ။ 

( )       ၊    င                 

     င    င                        ၏      စ                   စ     စ               

 စ       င   စ       (၁၈၀)    စ              ည ။     စ   စ     င          ည      င   

စ စ      င           ည ။စ                 င                                                 

     င         င    င ဆင စ      င   စ         စ                      ည ။          

         ဇ   င           စ               င      င     င       င           ဇ      င  ဆ  င  

                (၃)      (၅)    ၊           င                     (၆)                 

     င               ည ။   စ        င            င    င    င                 င    င          င    

                  င                ည ။     စ                င                

       င      ည ။ 

 (ဂ) စ                                            င      င         

     င    င           င  စ                         စ                င           

 စ  ဆ  င ၊     င      ၊        -        စ    ည       င              င    ည ။    စ   

       င               ဈ    င    င  ၊ စ            ၊                င         င   ဆ  င     

      ဆ    င  ၊    င               စ ည      င                 င     ည ။  စ       င  

    (၆၀၀၀)     ၊  (၄၀၀၀)            ည ။          င             င စ     င  (၅၀) စ      

       င       ည ။ 

(ဃ)          င   င         င     စ     ဆ  င    စ              

      င    င            င  စ              င           ဇ                    ည      

                ဇ     ၊            ဆ                ည                             

    င  စ                      ဆ   ဇ                        ဆ         စ           စ     

      ည ။           စ           င         င      စ        ည                

  င               ဂ                         ည           င                          
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        ည ။     င                   ည  ည         ည  ည         င           င  ၊ 

     င စ         င         ၊                     င          င                 ၊ 

                     ည ။            စ    င            ဆ      င     စ           င           

                          စ                    င            ၊          င          

 ဆင          ဆ င               ည ။ 

(င)      င    င     ဆ  င        ဆ င     

                             င          စ          ည  င          င      စ      

  စ  ည ။                                                              စ      င  

(၁၅၀,၀၀၀)                       ည ။     ဆ            င    (၁,၅၀၀,၀၀၀)      စ  ည ။ 

              (၀.၈၀)             စ              စ  ည ။          ည          (၇)   

  စ  ည ။                င                   င          င     င      င     င          

 င               စ      ည ။      င                ည                        င      

      စ   ည  (  ည  ဆ    ၃   စ )          ည  ဆ                     စ             င  ည    စ    

 ည ။ 

               င          ည    စ  စ            င   စ   င             င  ည ။ 

      င   စ      (၅၀၀၀)      စ   ည ။ စ              င           ၍  င          ည      စ  (၂) 

            ည ။            ည        ။  င          စ     င             င  (၁၀၀,၀၀၀) 

                 င    ည ။ 

 (စ)  ည    ၊           ၊     င           င        င       

      င    င           င             င        ည ။                       

                   ည ။ 

          င    င                         ဆ                စ             

                               င       င        င            ဆ င    င       င    စ     

            ဂ       င         ည ။                                ဆ ဆ  င        င  

   င         ဆ       င          င       ည   ဆ            ဂ       င         ဆ  စ  

                                   ဆ          င            င   (၉)    င           

 ည င            ဆ                           ည ။        ဆ                  
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   င                                    စည စ  ဆင               ဆ     ည   စ      

စ            င          င         င   င     ည   စ     ည ။  

      င    င           င                                       ည      စ       စစ  

 ဆ                               င     င                                        င    ည ။ 

 (ဆ)    င    င              

   င                 ၏      ၊      ၊              င     င  ဆ င        

   ည ။  င   ည       စည                 င                           င      

  ဆ         င   ည      ဆ င               ည ။  င                စ    င   

        င                          င               စ ည            င                

                  စ       ဆ င                   ည ။   င                 ၏ 

     ၊         င         င              င      ဆ င      ည                   င    

      င    င       ည       ည ။                    ၏                ည         

     ည ။  င       စ စ        စည       င  စ     ဆ င  ည    င   င        ဆ          ည ။ 

(ဇ)           ဆ                       -     ၊      ၊     စစ စ       ၊   င    င        

ဆ          

      င    င              ည  ၂၀၂၁    စ ၌ (၇)       ၊    ည (၁၄၀၀)   

  ည           စ      င    င   ဆ င           ည ။                   င             ဆ င  

     ၌                            င    ည ။           င              ဆ င     

                            စ     (၆၅)စ  ၊ ဆ  င    (၇၇)စ  ၊       ဂ   (၅)စ  ၊         

ဆ  င     (၁)စ         စ    ည ။ စ     ၊ဆ  င    ၊      ဂ                     ဆင    စ   

    စ     င     ည ။ 

          င              င    င  ဆ                       ည       ည ။           င  

             င    င    ဂ      စ   င               ည        င       င          င     င      စ   

           င    ည ။      ၊ စ   င  ၊                          င        င     င            

               င       ည        င    ည ။ ဆ            င                  ဆ          

 ည     င         ည ။ 

(စ )   ည  င               င     ည                

       င    င          ည       စ            င  စည  စည                င      င   

                       စ          ။                  ၏ ဆ      ၊              ၏ 
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            င               စ       င      ည ။     င    စ              ။         ည  

 င                                      ၊ ဆ          ၊           ၊            စ  

                  င             င             င   ဆ င                 ည ။ 

(၅)                                           စ  စ              င      ၊         

            င              ည  စ               

( )                                     စ  စ              င       

     င    င           င     အလုပလ်ုပ်နိငု်ေသာဦဵေရစုစုေပါင်ဵမှာ ေကျဵရွာလူဦဵေရ၏ 

(၇၃)%       ည ။        င              ၊       ၊   င                င      စ      င  င  

ည    င        ဆ င                င        ည      ဂ                

        င   စ  ည ။ 

     င    င          ည  စ              င       င                   စ             

       င          င       စ   ၊          စ                     င  ည ။              င           င  

စ   ၊    စ            င  ၍                                 ဆင                     

     စ       င              င                      င     င             ည           ၊ စ    

         င       ၊               င    ဆင  ဆင        င     င                 

စ ည   င  စ              စ               /              င  င   င   စ                   

  င           စ ည    ဆ    ည   စ    ည ။                   စ              င       

              စ    ည ။ စ                       င   င    င          ဆ င                   

      စ          ဇ             င      စ                    င        င                  

 ည ။စ                င                        င           င    ည ။ 

စ                င         င         င စ      စ                     င               

                                   င              င   င  ၊             င  စ ည   င   

     င                   ည           င                          င       င             

 င           င       င                 င    ည ။ 

        ည           ဆ      င                 င  (၇)   င              င           

         ဆင       ည ။ 

         င      ၊       ၊     ၊                ၏      ၊      ၊              

    င                           င      င  ဆ င                   င စ   စ စ   င   စ စ  

     စ            င          င                 င    စ               ည        
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       ၏                      င             င        စ     ည    စ  စ ည ။ 

( )                   င              ည   စ             

         င                  င        ဆ င                 စည              ည   

   ဆ  င              င        ဆ   ဆ င             ည        ည ။ 

         င စ                                          င       င  ည ။        င        င     

 စ    င    စ              စ     င       င  ည ။ 

     င    င           င  စ     င                    စ                  င   

စ                     င                   စ    င                               င       င    

    စ             ည  င         စ        င  ၊        င            င   င          င       င     င  

           ည        င             င            ည ။  

စ              ည   ည          ည   ည      ဆ င                         င      ည   

            င     စ                   ည    င     င           င   င      င             ည    ည  

    ၏           င         င     င ၍  ည   ည             င          င      င           

              စ                စ                ည    စ    ည ။ 

         င                င           စ        စ         င     ။         ည   

 ည   ည   င    င                 စ                  င        ၍ ဆင     ည   စ     ည ။     ၊ 

   ၊           စ        စ           ။ 

 ည      င ဆင            စ           င     /               င  စ           င 

၍      င                           င      င           ဆင       င              င   

  င      ည ။       စ  င     င    င     င      စ       င   စ                          

 ည        ဆင           င     /                                ည ။ 

                                         ဆ                            

       င                 စ င                          င                  ည ။    ၏ 

          င     ဂ             ဆ   င    ဆ     ဆ  င     စ ည         ည  စ  စ         င  ၊ 

                    /        ည             င         ၍       င             ည   

  င              ည                                 င   င                   

         င         ည    စ    ည ။  
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(၆)                              င   င         

                 င    င         ၏ ဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵ ရညမ်ှန်ဵ ချက်ပန်ဵ တိုင်မှာ ေယဘုယျ 

အာဵဖဖငဴ် လူမှုစီဵပွာဵဘ၀ ဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်သာယာေရဵ ဖဖစ်ပါသည။် ထို့ေ ကာငဴ်ပင် ေကျဵလက်ေဒသ 

ဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ကွင်ဵဆင်ဵအဖွဲ့ ဖဖငဴ် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵမျာဵ ေရဵဆွဲ ကေသာ 

အခါ လူထုပူဵ ေပါင်ဵေဖာ်ထုတ်ေသာနည်ဵလမ်ဵမျာဵဖဖငဴ် အဆိုပါရညမ်ှန်ဵ ချက်ပန်ဵတိင်ုနှငဴ် ပန်ဵတိင်ု 

ေရာက်ရှိေရဵ အေကာင်အထည် ေဖာ်ရမညဴ် နည်ဵ         ကုိ  ဆ       ေဖာ်ထုတ် ခဲဴ ကပါသည။်  

( )    ည                  င  

                              င       င           /                င  င         

   ၊  စ     င  စ     ည              င    ည                              င     င   

                 င     စ                   စ ည    ည                  ည   (၂၀၁၈    

၂၀၂၂) (၅   စ       )   င               င         င  စ               ည ။ 

(၁)          ည စ                           င            င  ၊                              င  

   င   င    င    င  င         စ   ည ။ 

 (၂)    င           ည                           စ  င    င                   င    ည  

               င       စ              င     င                      စ     စ       

         င စ      င    င  င       င      ည ။ 

(၃)          ည         ဆ            င       စ   ၊      င                          

  င              င       ဆ င                   ဆင          င         ည ။ 

( )    ည        

           င   ည       ဆ င      ည       င    စ  စ        င   စ                

             ါ     င   ည          ည                 င      ၍ စ စ     

 ဆ င        င       င          ၏              ည                           ည    

     ည    ည ။ 

(၁)                      စ          ည                              င       ၏  င  င      

      စ                     င     ည         င        စ         င            

        စ                    စ      စ                      င   စ          ည   ည     ၊          

   ဂ            ည                                          စ              စ       င   
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     ဆ       ဆ င               ည ။ 

(၂)        င        င              စ                       င     င        င  င       စ    

                     င          စ     ၏     ည   င      စ       ဂ             စ     

          ဆ င    င  ၊                                           င  ၊ စ စ       

                    ည   ည  င                  င              ဆ င                ည ။  

(၃)           င        င      ၏          င     င                 စ             

   င   စ                                    စ              ၊                 င   

 ည   ည  င                    ဆ   ဆ င           ၊  စ                ည          

      စ     စည    င    င       င        င   ည        ၊                  စ                      

                                 ည   ည              င        င                       

           ည ။ 

(၄)           င    င                                                      င  

 စ  စ           ည   စ            ၊             င            င       စ      င             

                      င        င                င  ည         စည        င        ဆ   

 ဆ င          င    င   စ            ၊                          င       စ      င                  

          စ   ည ။ 

(၅)          င             င                        ဆင     င   င   င             

   ဆ  င      စ         ၊     ည     ည         စည        င        ဆ                   

           င  စ          ဆ င        ည ။ 

 (၇)                             စ          င        ဆင                  စ  စ     

          ဆ         

 စ    ၏       င       င    စ  စ           င            င          စ       ဆ  င    

      င                                  စ     ၏  ည   ည                 ၏         

                     စ             ည ။                စည       ည                      

၏                      င င      ဆင     ည     ဆ  င    ဆင  ၊       စ ဆင               

        ဆင                    င  ည    စ             င         စည                           

      င          ည ။ 

( )                       ည              ဆ    င    င          စ စစ   င   
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                     စ          ဆ     င      ည   ည                             ည  

                ည ။    ဂ    င  ည       ည  ည     ည                        င င  

     စ              ည          င     ည ။                      /               င          

       င                       ည စ စစ   င    င                    စ     စ                          

     ည        ၍      င     ဆ    င   စ ည       ဆ င        င         ည      ဆ      

     ည          င     ည ။ 

( )   င         ဆ င        င        

     င    င             ၏            စ      င  စ            ၊           ၊       င  

 င       င                             င             ည         စ    ည ။ 

              င       င                                                        င   

စ          (           င )  စ    ည          စ       ဆ င                 င   

            စ               င                                  ဆ    စ    ည ။    င    

     စ  ည       ည      င                     င      င         ဆ င        င         င   

     ဆ        ဆ င       ည ။          /                       င                  

   င       င         ဆ င        င   ဆ  င                                                 

  င   ည      င     င      ည ။  

(ဂ)                  င  ဆ  င     ည   ည   င    စ                             ည   

ဆည       င   

     င    င         ၏                        စ           စ       စ                 

      ၏  စ      ဆ  င                             ည    င    င     ည          င   

                                           ည   ည              င   င   စ  ည ။ 

 ည င             င                                 ၍                     င       

    စ         င      င       င      စ                          ည    င   ည         

      င  ည            ဆင     စ               စ     ၊             င            စ       င         

   ဆ  င      စ         ၊      ဂ        စည      ၊  စ                င င          

 စည      ၏       င                    ည               ည ။ 

       င                  င  ဆ  င     ည   ည  င          စ စ       င    င   

                င      င                                ေကျဵရွာမျာဵအလိုက် ေဖပာင်ဵလဲ 

လုပ်ကုိင်ရန် လိုအပ်ေသာလုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ ဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်လာဖွယ်ရှိေသာ ၀န်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

စသည်တို့အတွက် လိုအပ်ေသာ ကျွမ်ဵကျင်မှုအသစ်မျာဵအလိုက် စွမ်ဵ ေဆာင်ရည ် ဖမှင်ဴတင်ဖခင်ဵမျာဵ 

ဖဖငဴ် ချတိ်ဆက်ရန် လိုအပ် ပါသည။် သက်ဆိုင်ရာ ဦဵစီဵဌာနမျာဵ၊ အဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵအေနဖဖငဴ် အသက် 
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ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ ေချဵေငွအစီအစဉ်မျာဵဖဖင်ဴ ချတိ်ဆကလ်ုပ်ေဆာင်ေပဵနိုင်ပါက ဖမန် 

ဆန်စွာ တိုဵ တက်လာေစပါမည်။ 

ကျွန်ုပ်တ့ုိ ေကျဵရွာတွင်                              င     ည   စ     ည       

                 င                          င       င      ည   ည  င               ဆ င  

      င    ည                     င     စ     စ               စ             င           

  င    စ    င  စ    င      စ      င                  စ   င        င          ၏  င  င  

            င         င  ၊                 င          င          င                           

      ၍        င    င  ည      င                      စ          စ         င  စည       င  

       င    င   င   စ ည   င         င   စ                             စ                     

  င   ဆင            ည   စ        စ    င   စ                        င    ည ။  

(၈)    စ     စ             င       င   ည       ဆ င      ည             

 စ            ည                  င                       င   ည      စ   င  ည   

 ည              စ                 င                     င  ဆ င       ည    စ    ည ။ 

စ         င    စ                      င                 င                      င   ဆ င      

   င     စ            ည                               စ         စ           ည ။ 

( )   စ     ည                       စ  စ   

             ည  င    စ                            စ          ဆ         င  စ စစ      

         ည     စ     စ                 ည  စ             င  ည            ။       စ ၍ 

            ည  စ                   င   ည        (၂-၃)   စ                င  စ         

င    စ         င      စ         င                               ဆ င              

   ည ။ ဆ                                                   င  င    စ                

 ည        ည    ည    င            င          ည            ည   စ        င    စ    

   င          စ                    င    ည ။  

        င                       စ        ည    စ                င    င     စ      

ဆ  င              င  ၊  စ  စ    င   စ                    င           င   င                င          

 စ       ည    ည ။      င     စ                                ၊                ၊ 

               စ       င    စ       ဂ               ည ၍   စ      စ  စ          

    င          စ    ည ။       စ ၍             င    စ            ဆ                      ည       

         င   င    စ            င    ည      ဆ င      ည     စ     ည  

                     စ  စ        င ဆင   ည    စ    ည ။  
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( )      င    င                          ၍ စ           စ          င   

 စ  စ    င   စ                   င    င                         ၍ စ           စ  

         င    ည  စ        ဆ  င                                     င      စ          

         ည ။ Functional classification  ည            ၊   စ               ၄င        င   

   ဆ  င     စ                        ည                    ည ။ Economic classifi-

cation  ည  စ           ၏              စ                                င       င         

 ဆ င                       ည ။ 

(၁)             ၍ စ           စ          င   (Functional Classification) 

 ဆ င      ည  စ         င   စ          ဂ    ည  ( )  ည  ည            င  

(     - စ            ၊     စစ    စ ည )၊ ( )  ည  ည              င     ဆ  င  ည  စ ည  

  င                    ည    စ    ည ။ 

(၂)   င                       စ            ၍     စ          င   (Economic Classification) 

စ          ဂ          စ   ည   ည  ည   င                         စ     စ  ည     

       င     စ    ည ။ 

            စ     (Current Expenditure)     - စ ၊        စ    ၊     င    

 ည    စ    ၊ င         စ ည     ၊ 

  င      င  င        စ     (Capital Expenditure)     − ဆ           စ ည         င   

          ၍       င                    ၊ 

 စ     ဆ င  ည    င   င          စ     (Capacity Building Expenditure)      -

 ဆ         ၊  င     စ ည       စ    ၊ 

        င   စ                 (Humanitarian Support)  

(ဂ)    စ     စ            

                     စည        င      စ      ဆ                        င   ဆ င      င   

 ည       င      င  စ                   ည ။  င      င                                 

/        စ  (၄) စ      (၁၀)       စ       ည   စ                            ည ။           

စ                ဆ င         င   ည   ည ဆ  င        စ                              

 ဆင    စ             င              စည             ည    ည                     ည ။  
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(ဃ)     င   ည      ည             

                        ဆ           စ     စ                   င   ည      

 ဆ င         စ                 င  ဆင   ဆ င                       ၍    ဆ      

   ည ။                     စ                     စ စ        င    ဆ     ည ။ စ            

    င                      ဇ     င              ည ။ 

စ   စ        (Project) 

  စ   

      

ဆင   

၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁ 

 

                 စ  င    င   

 

၁ 

 
     

၂ 

 

 . .  

    င            စ  င    င   

 

၂ 

 
     

၃ 

 

ဆ        င      ဆ င       င   

 

၃ 

 
     

၄ 

 

စ    င        ည  ဆ     င   

 

၄ 

 
   

  

၅ 

 

စ      င   ည  ဆ     င   

 

၅ 

 
   

 
 

 
 

        

 

(၉)       ဂ     င    င     ဆ  င     စ  စ    

                    စ  စ      ဆ      င  စ          င    င         င   ည      

 ဆ င      ည       င               စ      ဆ င      ည       င                          စ    

 ည ။ စ              င  ဆ  င          င                 င    စ     င  စ            စ    

            ည ။ ၎င      င  စ       ၏ ည         ၊         စ        ၊     င   ည      

 ဆ င      ည     စ   င     စ  စ  ၊ စ            င   ည       ဆ င      ည      ၊        

  ဆ             င             ည      ဂ     င    င             စ  စ          င    ည ။  

          စ                ဆ င         င   ည   ည ဆ  င        စ               

                 ဆင    စ             င              စည             ည    ည                    

   ည ။ စ                င   ည       ဆ င           စ                 င     ဂ   ၊ 
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 င             င                     စ စ        င     င       င  ည ။       င     စ          

                       ၊                ၊                စ          င    စ        ဂ    

            ည ၍   စ       စ  စ              င          စ    ည ။               င    စ    

            ဆ                      ည                င   င    စ            င   ည  

     ဆ င      ည       င     စ  စ               င ဆင   ည    စ  ည ။ 

        ဇ     င               စ                 ဂ             ည   ည       

      (indicative)    စ                      စ    ည ။                     

   ဂ                   င         စ   ဆ     ၍  ဆ င       ည    စ    ည ။ 

 င        ဆ င        င                                        ည           ဆင      ဆ  င    

    ၊       စည        င       င     င           ည   ည      ည              ည          

   ည ။ 

              ည         ဂ         င             ၏  င              ည   င  

           ည    င             င         ။ ( င              ည   င   ၊      -        ၊   ၊ 

      ၊   စ ည        ၊        စ ည ) 

စ           ဂ    

စ

   
စ        

      

 င  

 င                      စ          င  (    ) 

     

      

စ     

 င      င  င       စ            င  

စ      

       

     

 င      င  

 င        

စ     

စ     ဆ င 

 ည    င   

 င     

၁ 

 

                 စ  င    င   

 

(၁၀၀) 

      
    

၂ 

 

 . .  

    င            စ  င    င   

 

(၁၀၀) 

      
    

၃ 

 

ဆ        င      ဆ င       င   

 

(၁၀၀) 

      
    

၄ 

 

စ    င        ည  ဆ     င   

 

(၁၀၀) 

      
    

၅ 

 

စ      င   ည  ဆ     င   

 

(၁၀၀) 

      
    
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(၁၀)                         င            င   ည      ည    ည        င    စ  စ       

                    စ  စ                      ဆ င      င   ည      ည    စ  

   င       င      င   င      င    ည                                           င           

   ည ။ 

 

( )                           ၏         

                    စ  စ    င     င     စ            င                   ဆ        င  

  ည                                        ၏        စ    ည ။                                 

        ည     င  စ  ည    င       င   စ                                ည ။       စည   

       ၊                                       င  ၍    ဆ  င   စ              ဆ င      

   င        ဆ င    ည ။     -   ဆ    င   ည                    င  ၏  ည     

  ည          င                         ဆ င      စ၍                       

                   ဆင     င    င      င               ဆ င      စ  င    စ    ည ။ 

( )                           စည    

                                                 စ                 င   ည        

  င     ဆ င စ                     ဆ င          ည                         

                     ည         ဆ             င            ည ။             

        င        င         ည           ဆ င           စ    ည ။      - 

   ဆ    င   ည          ည      င          ည                   ဆ င         

         ည         င        ဆ  ည    င    ဆ င         ည ။               စည    ည   

                 င                       ဆင     င   င     

         ဆ            စ       င   ဆ      ၍  င ဂ င        ဇ  င     စ   င             ဆ  င    

    ည             ည ။ 

(ဂ)             င       ဆ င       ည         စည       

စ            င       ၏     စ       င          စ               င   င         

 ဆ င       ည     စ         ည           ည ။      င           စ                    

      စည  /  ဂ         ၏    င             င           ည ။ 
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  ဆ          ၊            စ ည       င                           

 စ            ၊           စ ည    င                ည   ည ဆ  င     င   စ            ဆ  င    

    ဆ င       ည             (   င င                      စည      ၊                       

 စည      ၊   ဂ           စည     ၊           စည      ) 

           င      ဆ င       ည         စည        စ            င     င            

                     စ                         ည   စ          င    စ                  

                                                                                ၏       

     စ    ည ။         စ       င                                 ဆ  င     စ             

     ည ။    စ        င                             ည                            

   ဆ င ၍            ဆ  င          စည        င                      င    ဆ င        ည ။ 

 

(ဃ)                         င         ည         င        င                          စည   

ဆ  င     စ  စ        င    င     ဆ  င     စ         

                       င       င    စ     င  စ           ည  ည         စ  စ   

             ည ။          င                    စ  င    င      င     င                      

                  င  ၊  စ            ည   င                    င           င        

 ဆ င      ည ။       င                             ည   စ ည      ၏        

         င              စည                   ည ။  

                င            ည  ည                 င          

   ဆ  င          ၊                    င   ဆ င      ည    စ    ည ။          င   

          င                                ၊ စ  င     င        င                    

   ဆ    င   စ ည    င   ဆ င         ည ။ 

(၁၁) စ                 စစ  ဆ   င    င                   င    

     င    င         ၏                     စ  စ       င   ည         င       

                     စ စ             စစ  ဆ              ည ။  စ    ၌ 

         စစ  ဆ           င       င             င             ည            င    ဆ င      

   ည ။           ည       ည       င           စစ  ဆ          ည       င                  

   င   ဆ င        င         ည ။  
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           ၍              င     င                         စ  စ       င   ည  

         ည                င   င       ည                      ည                      

    င                  စစ  ဆ             င            င            စည      ၊        င စ      

     စ         င     င       င   ဆ င        ည ။       ဆ င        င      င          

       စည  စ စ ၊              င          ည  ဆ      ည ။ 

( )          စစ  ဆ   င    

       င               ည                                  စ  စ  ၏     င      င  ဆ  င    

          (physical progress)   င    င     ဆ  င              (financial progress)         

စ စ             စစ  ဆ    ည ။ ၄င  စစ  ဆ   င               စ  စ    င    ဆ င      

   ည ။          စစ  ဆ   င      င                                  ၏ စ စ      င      ဆ  င    

စ            င                  ဆ င                                                

         စစ  ဆ           ည ။ 

            ၊                ည          ၏ စ        ဆ  င           င         

         (Baseline)         င   ဆ င          ည ။  င           င                 ည  

စ        ၏                  င     ည               (indicator)        စ    ည ။          

    ဆ           င    င           င                ည  ၄င      ၏         စစ  ဆ            

 စ  င   စ  (monitoring report)             စည      ၌  စ  င    င      ည ။ ဆ      

ည    င    ဆ င       ည     စ                                          ဆ င    ည ။          

        စစ  ဆ     စ  င   စ  ည                             ည    ည ။ 

(၁)     င      င  ဆ  င              (Physical progress) 

 စ            င           င      င             င                   င      

     င   ည         င                                      င        င  င   

     ဆ              ၊ 

      င     င     ဆ င                                      င   စ            ၊ 

(၂)  င     ဆ  င             (Financial progress) 

  င      င   င               င                       စ စည      စ     (           

      င     င      ၍)၊ 

               င          င      င         စ ည          ၊ 
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  င      င    င               င     စ      စ  ဆ င      င                      

       ၊          ၊ 

  င     စ  ဆ င     င ဆင                ဆ      ည          ၊ 

                           ည                   စစ  ဆ     စ  င   စ     စ          

   စ    င ဆင         ဆ  င               စ                   င      ဆ  င              စ      

          စ  င              ည ။ စ         (၂-၃)         င      စ  င   စ   င           င   

 င ဆ  င                ၊          /             င     င      ဆ င      ည    စ  စ      ၊        

        ည                 စ ည         င    ည ။ 

( )    စ     ည                     စ          ဆ င         စ                

စ              စ  စ   စ      ဆ          င  စ        ၏                        စ   

     င  စ          ည                     ည ။    စ     ည             ဆ     ၏  ည      

         ဆ င                                  င       ၏                                  

      စည  /   ဂ                             င      င        င                 င       စ    

 ည ။          ည         စည          - 

            စ                  ၊ 

                       င           ဆ  င          စည       ( င      ည   င       ၊   ဂ     

    င     င     )၊ 

                     စ              င      ဆ  င               စ         ၊ 

   င            ၊ 

                          စည       (     -            င       င ဂ               ) စ ည      

  စ    ည ။ 

  စ     ည             င         ၏                           စည        င           င  

   ဆ  င                       ၊                       င        င           ည          ည ။ 

                  င          ၏             စ  စ           ည      င   ဆ င        င  ည  

  စ    ည ။ 

(ဂ)  ည   ည ဆ  င        ည  

                        စ  စ     ဆ    င    င   စ    ဆ င     စ    စ          င  

         င               စ င    ည    င    င            င  ဆ  င            ည   ည      ည  

                      စည                  ည   စ  ည ။ 
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နောက်ဆက်တဲွ (၂) 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေးအထောက်အကူပြုဇယားများ 

(၁)   ကျေးရွာလမုှူစးီပွားရေးအခြေအနေ 

(က)  လူဦးရေနှင့်လူဦးရေဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 

ဇယား ( ၁) လူဦးရေနှင့်လူဦးရေဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုပ်စ ု ကျား မ စုစုပေါင်း 

မသန်စွမ်းသူ 
အရေအတွက် 

ကျား မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို့စို့အရွယ် ၃ ၄ ၇   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၆ ၆ ၁၂   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၇ ၇ ၁၄   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၃ ၁၃ ၂၆   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အဴရွယ် ၆၉ ၇၀ ၁၃၉   

၆၅ နှစ် နှင်ဴ အထက ် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၅ ၅ ၁၀   

စုစုပေါင်း ၁၀၃ ၁၀၅ ၂၀၈   

စုစုပေါင်း အိမ်ထောင်စု ၅၀ 

ရင်းမြစ ်… (၁) အိမ်ထောင်စုစာရင်းကောက်ယူမုှ၊ (၂) ကျေးရွာအုပ်စအုုပ်ချုပ်ရေးမူှးရုံး။ 

မှတ်ချက်။။အသက်အုပ်စု၁နှစ်အောက်ဆုိသည်မှာမွေးကင်းစမှအသက ် (၁) 

နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁) နှစ်ပြည့်အရွယ်မှ (၅) 

နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ပြည့်သည်မှအသက် (၁၀) 

နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှအသက် (၁၅) 

နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှအသက် (၆၅) 

နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နင့်ှအထက်ဆုိသည်မှာအသက် (၆၅) 

နှစ်ပြည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကြီးသည့်အရွယ်များကုိဆုိလုိသည်။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။         င             စ ၊      င    င           င         င စ (၅၀)စ ၊ 

      (၂၀၈)    ၍  စ        င        (၄.၁၆)          ည ။ 

 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိငု်သအူင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ငွေရလုပ်ငန်းအမျုိးအစား 
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ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ငွေရလုပ်ငန်းအမျုိးအစား 

စဉ ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု 
အဓိက ဝင်ငွေရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

သောအခြားဝင်ငွေရ 
လုပ်ငန်း အဖြစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးရေ)  

ရပ်တည်နိငု်မှ ု

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ထောင်

စ ု

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျုိးသမီး 
ဦးဆောင် 
သည့်အိမ် 
ထောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား မ 

စိုကပ်ျိးုစီးပွား လုပ်ငန်းများ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျိးုရေး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၂၅ ၅၀ 

   
 

ဖမင်ဴ   လတ် 

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
  

   
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် မွေးမြူရေး  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ရေချို/ရေငန်ငါး/ပုစွန ်စသော ရေသတ္တဝါများ ဖမ်းခြင်း၊ မွေးမြူခြင်း) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
  

   
 

ဖမင်ဴ   လတ် 

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၄ 

သစ်တောလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေးမဟုတ်သော အခြားဝင်ငွေရလုပ်ငန်းများ 

၅ 

သတ္တုတူးဖော်ရေး၊ ကျောက်ထုတ်လုပ်ရေးနှင့် သဘာဝရင်းမြစ်များ ထုတ်လုပ်ခြင်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၆ 

ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
  

   
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု 
အဓိက ဝင်ငွေရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

သောအခြားဝင်ငွေရ 
လုပ်ငန်း အဖြစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးရေ)  

ရပ်တည်နိငု်မှ ု

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ထောင်

စ ု

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျုိးသမီး 
ဦးဆောင် 
သည့်အိမ် 
ထောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား မ 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ငွေ့ နှင့် ရေပေးဝေရေး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
  

   
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၈ 

ဆောက်လုပ်ရေး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခအိံမ်သံုးပစ္စည်းများ ပြင်ဆင်ရေး  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၀ 

ကျမ်ွးကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှပြင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်းပေးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
  

   
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ရောင်းဝယ်ရေး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁ ၂ 

   
 

ဖမင်ဴ   လတ်် 

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   

လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားသောက်ဆုိင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ       ဖမင်ဴ   လတ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု 
အဓိက ဝင်ငွေရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

သောအခြားဝင်ငွေရ 
လုပ်ငန်း အဖြစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးရေ)  

ရပ်တည်နိငု်မှ ု

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ထောင်

စ ု

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျုိးသမီး 
ဦးဆောင် 
သည့်အိမ် 
ထောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား မ 

/ ဝနထ်မ်ဵ နိမဴ်  

၁၃ 

ပုိ့ဆောင်ရေး၊ သုိလှောင်ရေးနှင့် ဆက်သွယ်ရေး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
  

  
  

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

   
  

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၄ 

ငွေချေး ဝန်ဆောင်မုှ လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ငွေချေးခြင်း အပါအဝင် ငွေကြေးဝန်ဆောင်မုှ လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
  

   
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခြံမြေ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ရောင်းဝယ် ငှားရမ်းခြင်းနှင့် ဆက်စပ်သော လုပ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၆ 

ပြည်သူဝန်ဆောင်မှလုုပ်ငန်းများ (အုပ်ချုပ်ရေး၊ကာကွယ်ရေးနှင့်ဘေးကင်းလံုခြုံရေး) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

   
  

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာရေး  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
  

  
  

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၈ 

ကျနး်မာရေး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
  

   
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု 
အဓိက ဝင်ငွေရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

သောအခြားဝင်ငွေရ 
လုပ်ငန်း အဖြစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးရေ)  

ရပ်တည်နိငု်မှ ု

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ထောင်

စ ု

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျုိးသမီး 
ဦးဆောင် 
သည့်အိမ် 
ထောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား မ 

၁၉ 

လူမုှရေး လုပ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်များတွင် အငှားလုိကလု်ပ်သူများနှင့် အမျိးုအမည် မဖော်ပြနုိင်သော လုပ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 
အလုပ်သမာဵ 

/ ကျပန်ဵ / 

ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမာဵ 

၂၀ ၆၀ 

   

 

၂၁ 

ပြင်ပအဖ့ဲွအစညး်များနှင့်ကမ္ုပဏီများတွင်လုပ်ကိငု်သမူျား 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ဖမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

 စုစုပေါင်း ၅၀       

ရင်းမြစ ်… (၁) အိမ်ထောင်စုစာရင်းကောက်ယူမုှ၊ (၂) ကျေးရွာအုပ်စအုုပ်ချုပ်ရေးမူှးရုံး။ 

မှတ်ချက်။။“အခြားဝင်ငွေရလုပ်ငန်းအဖြစ် 

လုပ်ကိငု်သမူျား”အေရအတွက်တွင်“မိသားစုဝင်လုပ်အား”ထပ်မံထည့်သွင်းေကာက်ယူဖခင်ဵ မဖပုရပါ။ 

“ရပ်တည်နိငု်မှ ု (နိမ့်၊လတ်၊မြင့်)” ဆုိသည်မှာေဖာ်ဖပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခတုွင်ကိယ်ုပုိင်လုပ်ငန်ဵလပ်ုလုိသူ 

(သ့ုိမဟုတ)် အလုပ်သမာဵ/ဝနထ်မ်ဵအဖဖစ်လုပ်ကိငု်လိုသူမျာဵအတွက်အလုပ်အကိငု်အခွငဴ်အလမ်ဵ ရရှိနိုင်မှု 

အေဖခအေနကိုဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ -“စုိကပ်ျိးုရေး” ကဏ္ဍ၏ “ကုိယ်ပိင်ုလုပ်ငန်း”တွင်ရပ်တည်နိင်ုမှု “မြင်”့ 

ဆုိပါက အဆိုပါ လုပ်ငန်ဵတွင်ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵတစ်ခလုုပ်ကိင်ုရန်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်      င    င           င  စ                              င                  ၊ 

င       င   ၊  ဆ              င   ၊    င            င                 င  င      င      စ  

       င   ဆ င          ည ။ 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊မအလုိကအ်နည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားခနုှနး်ထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊မအလုိကအ်နည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားခနုှနး်ထား 
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# အလုပ်အကုိင် ရေတွက်ပံု 
အများဆံုး (ကျပ်) အနည်းဆံုး (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုကပ်ျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵဖမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵဖခင်ဵ၊ေမွဵဖမူဖခင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵဖမစမ်ျာဵ 

ထုတ်လုပ်ဖခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျာဵ ဖပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှဖပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျုိးသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ချက(်၁) လခစားအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်ငွေ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ဖြင့်ရသောအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်ငွေ = (တစ်နာရဝီင်ငွေ×၈) 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။် ။     င    င           င  စ                င   ၊       င          င     င          

    င              စ         င       င        င     စ             င           င               

    ည ။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်းမြစ်များ 

(ဂ-၁)  စိုကပ်ျိးုနိုင်သောမြေဧရိယာ 

ဇယား (၄) ကျေးရွာ၏စုိကပ်ျိးုမြေပိုင်ဆုိင်မုှ 

မြေအမျုိးအစား ဧရိယာ (ဧက) မြေဆလှွီာအရည်အသွေး(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လယ်မြေ ၁၅၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာမြေ / တောင်ယာမြေ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျာဉ်ခြံမြေ  ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဳဴ  

ကိုင်း/ကျွန်းမြေ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနတိောမြေ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စားကျက်မြေ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  
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မြေအမျုိးအစား ဧရိယာ (ဧက) မြေဆလှွီာအရည်အသွေး(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

မြေလွတ်မြေလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုပေါင်း        ၂၀၅  

ရင်းမြစ ်… (၁) အိမ်ထောင်စုစာရင်းကောက်ယူမုှ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာမြေစီမံခန့်ခွဲရေးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရေးမူှးရံုး။ 

မှတ်ချက်။ ။မြေလွတ်မြေလပ်ဆုိသည်မှာ ယခင်ကသီးစားခယူံလုပ်ကိုင်လာခဲပ့ြီး အကြောင်းအမျုိးမျိးု 

ကြောင့်စနွ့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခယူံလုပ်ကိငု်သမူရိှသောစုိကပ်ျိးုရေး (သ့ုိ) မွေးမြူရေးလုပ်ကိငု်နိုင်သည် ့

မြေနှင့်နိုင်ငံတော်ကသီးသန့်လျာထားသတ်မှတ်သည့် မြေများကိုဆုိသည်။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င           (၁၈၀)        စ   ၊     င           စ            ည ။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အခြားသဘာဝရင်းမြစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အခြားသဘာဝရင်းမြစ်များ 

အမျုိးအစား 

ကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်းက
ျင်တွင်သဘာဝအတုိင်းတွေ့

ရိှနိုင်မှ ု

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်

) 

အသံုးချနုိင်မုှ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခ့ဲသော(၁၀)နှစ်က

အခြေအနေ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင့်အခြားတွင်းထွက်
သယံဇာတများ 

(ဓာတ်ငွေ့၊ရေနံ၊ကျောက်မျ

က်စသည်။) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမဖပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေဖပာင်ဵအလဲမရှိ  

ကျောက်၊သ၊ဲကျောက်စရစ်စ
သည်များ 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ 

မရိှ  

လွယ်  

ခက်အသဳုဵမဖပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ 

အေဖပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျိးုစိတ်များ 

(နွားစာ၊ဆေးဘက်ဝင်အပင်

များ)  

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  

ခက်အသဳုဵမဖပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေဖပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျုိးစိတ်မျ
ား 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  
 

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေဖပာင်ဵအလဲမရှိ  

ရေ - မြေပေါ်ရေ 

(အင်း၊အုိင်၊ကန်၊ချောင်း၊မြစ်၊

စိမ့်စမ်း) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ် Â ခက် 

အသဳုဵမဖပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေဖပာင်ဵအလဲမရှိ  

ရေ - မြေအောက်ရေ 

(တွင်းတိမ်၊တွင်းနက်၊လက်

တူးတွင်း) 

မျာဵ     သငဴ် နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမဖပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေဖပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်တော - 

အပပုိူင်းသစ်တော 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမဖပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေဖပာင်ဵအလဲမရှိ  
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အမျုိးအစား 

ကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်းက
ျင်တွင်သဘာဝအတုိင်းတွေ့

ရိှနိုင်မှ ု

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်

) 

အသံုးချနုိင်မုှ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခ့ဲသော(၁၀)နှစ်က

အခြေအနေ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သစ်တော - ဒီရေတောများ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမဖပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေဖပာင်ဵအလဲမရှိ  

ရင်းမြစ ် … ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်တောဦးစီးဌာန၊အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။           င        င    စ           ။    စ   င            စ   စ          

    စ      ည ။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အခြေအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အခြေအနေ 

အကြောင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ပြေသော 
အိမ်ထောင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ
သောအိမ်ထောင်စု 

မပြေလည်သော 
အိမ်ထောင်စု 

အလွန်မပြေလည်သော
အိမ်ထောင်စု 

မြေယာပုိင်ဆုိင်မုှ များ အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်ဵ (သ့ုိ) မရှိ 

အိမ်အခြေအနေ အလွန်ကောင်း 
အသင့်အတင့်ကော

င်း 
ညံ့ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မုှနငှ့်
ဆုိင်သောပုိင်ဆုိင်မုှ 

များ အသင့်အတင့် နည်း မရိှ 

အဓိကစီးပွားရေးလု
ပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ငွေ) 

အလွန်ကောင်း 

စီးပွား (ဝင်ငွေ) 

အသင့်အတင့် 
စီးပွား (ဝင်ငွေ) နည်း 

စီးပွား (ဝင်ငွေ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ထောင်စု ၅ ၁၀ ၃၅  

ရင်းမြစ ်… (၁) ကျေးရွာလုံးကျတ်ွအစည်းအဝေးပြုလုပ်ခြင်း။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င   ဆင               င စ       ည     ည ။          င  

   င        ည     ည ။  

(င)  ထိခိုက်လွယ်မုှ 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလံုမုှ 

ဇယား (၇) ချေးငှားခြင်းမရိှဘဲတစ်နေ့လျှင်အနည်းဆံုးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိမ်ထောင်စုများ (ဥစ္စာဓနအဆင့် 

“၃” နှင့် “၄” အိမ်ထောင်စုပေါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုနး်စီ) 

အချနိ်ကာလ 
အိမ်ထောင်စုအ

ရေအတွက ်

အမျုိးသမီးဦးဆ
ောင်သည့်အိမ်
ထောင်စုအရေ

အတွက် 

ဖြေရှင်းသည့်နည်းဗျူဟာ(ဖြေရှင်းနည်းတစ်ခစုီအလုိက်

အိမ်ထောင်စုအရေအတွက်များကုိဖော်ပြရန်) 
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အချနိ်ကာလ 
အိမ်ထောင်စုအ

ရေအတွက ်

အမျုိးသမီးဦးဆ
ောင်သည့်အိမ်
ထောင်စုအရေ

အတွက် 

ဖြေရှင်းသည့်နည်းဗျူဟာ(ဖြေရှင်းနည်းတစ်ခစုီအလုိက်

အိမ်ထောင်စုအရေအတွက်များကုိဖော်ပြရန်) 

၃လအောက်ဝမ်းစ
ာဖူလံုမုှ 

၁၂ 

 အခြားအစာပြောင်းလဲစား     = ___________ 

အစာလျှော့စား                    = ___________ 

အထောက်အပ့ံယူ      = ___________ 

ချေးယူ                       = ____၁၂_____ 

လုပ်အားခကြုိယူ                 = ___________ 

၃လနှင့်၆လကြားဝ
မ်းစာဖူလံုမုှ 

 

 အခြားအစာပြောင်းလဲစား     = ___________ 

အစာလျှော့စား                    = ___________ 

အထောက်အပ့ံယူ      = ___________ 

ချေးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကြုိယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်
းစာဖူလံုမုှ 

 

 အခြားအစာပြောင်းလဲစား     = ___________ 

အစာလျှော့စား                    = ___________ 

အထောက်အပ့ံယူ      = ___________ 

ချေးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကြုိယူ                = ___________ 

ရင်းမြစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ထောင်စုပေါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုနး်စီအားစစ်တမ်းကောက်ယူခြင်း။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င   စ     ဆင     (၃)           စ                င စ  (၆၃)စ  

 ည      စ                         ည    င        င      င             ည ။ 

(င-၂)  ကူညီစောင့်ရှောက်မုှအထူးလုိအပ်သောအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မုှအခြေအနေ 

ဇယား (၈) ကူညီစောင့်ရှောက်မှုအထူးလုိအပ်သောအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မုှအခြေအနေ 

အကြောင်းအရာ ကျား မ ပေါင်း 

မိသားစုစောင့်ရှောက်မုှမရိှသောသက်ကြီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထက်    

မိသားစ/ုရပ်ရွာ၏စောင့်ရှောက်မုှမရိှသောမသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂုိလ်    

 အိမ်ထောင်စုအရေအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးရေများသည့်အမျိးုသမီးဦးဆောင်အိမ်ထောင်စု  

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးရေများသည့်မုဆုိးဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိမ်ထောင်စု  

အခြားဒေသသ့ုိကြာမြင့်စာွသွားရောက်နေထုိင်လုပ်ကိငု်နေသည်ဆ့င်းရဲသ
ည့်အိမ်ထောင်စု 

 

ရင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
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လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င       စ  စ င                                (၆၄)  စ      

        င              ည ။ 

(င-၃)  ကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ရောက်လွယ်မုှအခြေအနေ 

ဇယား (၉) ကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ရောက်လွယ်မုှအခြေအနေနှင့်ဘေးအန္တရာယ်လျော့ချရေးအစီအမံများ 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မုှအမျိးုအစား ထိခိုက်လွယ်မုှအခြေအနေ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာရွေးရန်) 

စွမ်းဆောင်နိငု်မှ ု

(ထိခိုက်မုှလျော့နည်းရေးနှင့်လုိက်

လျောညီထွေဖြစ်စေမည့်အစီအမံမျ
ား) 

 
သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ နိမ့် လတ် မြင့် နိမ့် လတ် မြင့် 

၁ မြစ်ရေကြီးမုှ       

၂ လျှပ်တပြတ်ရေကြီးခြင်း       

၃ မုန်တုိင်းဒီရေ       

၄ ဆူနာမီ 
 

     

၅ တုိင်ဖုန်းမုန်တိုင်း 
      

၆ လေဆင်နှာမောင်း 
 

     

၇ ငလျင် 
      

၈ အပလုိှူင်း 
       

၉ စိုကပ်ျိးုမြေများတွင်ရေငံဝင်ရောက်မုှ 
 

     

၁၀ အအေးလုိှင်း 
      

၁၁ မုိးသီးကြွေကျမုှ 
 

     

၁၂ မုိးခေါင်ခြင်း 
      

၁၃ တောမီးလောင်ခြင်း 
 

     

၁၄ မြစ်ကမ်းပါးပြိုခြင်း 
 

     

၁၅ ကမ်းရုိးတန်းတုိကစ်ားမုှ 
 

     

၁၆ မြေပြိခုြင်း 
 

     

 
လူကြောင့်ဖြစ်တ့ဲဘေးအန္တရာယ်များ နိမ့် လတ် မြင့် နိမ့် လတ် မြင့် 

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာမဖူလံုမုှ 
      

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအမြစရှ်ားပါးမုှ 

(မြေ၊ရေ)  
  

 
  

၁၉ မြေပြိခုြင်း၊မြေဆီလှွာပျက်စီးခြင်း 
      

၂၀ သစ်တောပြုန်းတီးခြင်း 
      
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မုှအမျိးုအစား ထိခိုက်လွယ်မုှအခြေအနေ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာရွေးရန်) 

စွမ်းဆောင်နိငု်မှ ု

(ထိခိုက်မုှလျော့နည်းရေးနှင့်လုိက်

လျောညီထွေဖြစ်စေမည့်အစီအမံမျ
ား) 

၂၁ ငှက်ဖျားရောဂါ 
      

၂၂ တီဘီရောဂါ 
      

၂၃ ကိုယ်ခအံားကျဆင်းမုှရောဂါ 
 

     

၂၄ ကပ်ရောဂါ 
      

၂၅ ပြည်တွင်းပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ရောဂါကျရောက်မုှ       

၂၇ လူကုနကူ်းခြင်း       

၂၈ 
ဝေးလံခေါင်သီ/လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရ

ေးခက်ခဲခြင်းစသည်  
     

ရင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျုိးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ထိခိုက်သက်ရောက်လွယ်မုှဆုိရာ၌ကျေးရွာတွင်စားနပ်ရိက္ခာမဖူလံုခြင်း၊ရေကြီးခြင်း၊မုိးခေါင်ခြင်း 

စသည့်အခြေအနေများဖြစ်ပေါ်ခြင်းရိှပါကယင်းဖြစ်စဉ်များအတွက်ကျေးရွာသူရွာသားများထိခိုက်သက်ရောက်

မုှရိှနိုင်ပါသလား။ထိခိုက်မုှရိှပါကကျေးရွာ၏မည်သ့ုိသောအိမ်ထောင်စုများနှင့်အိမ်ထောင်စုမည်မျှထိခိုက်သက်

ရောက်မုှခံစားကြရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။ 

အိမ်ထောင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ထောင်စုအောက် − နိမ့် 

အိမ်ထောင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ထောင်စု − လတ် 

အိမ်ထောင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ထောင်စုအထက် − မြင့်) 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။                 င         င      င     ည  င                  ည ။ 

စ              င    င   င               ။          စ            င    င        ဂ      ၍         ဂ  

                 ။       ဂ                င ဆ                 င    ည ။  

(င-၄)  ထိခုိကသ်က်ရောက်မုှခံရနိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ရောက်မုှခံရနိုင်သည့်သူများ 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မုှအမျိးုအစား ထိခိုက်လွယ်မုှအခြေအနေ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာရွေးရန်) 

စွမ်းဆောင်နိငု်မှ ု

(ထိခိုက်မုှလျော့နည်းရေးနှင့်လုိ

က်လျောညီထွေဖြစ်စေမည့်အစီ
အမမံျား) 

 
သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ နိမ့် လတ် မြင့် နိမ့် လတ် မြင့် 

၁ လူငယ်    
   
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မုှအမျိးုအစား ထိခိုက်လွယ်မုှအခြေအနေ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာရွေးရန်) 

စွမ်းဆောင်နိငု်မှ ု

(ထိခိုက်မုှလျော့နည်းရေးနှင့်လုိ

က်လျောညီထွေဖြစ်စေမည့်အစီ
အမမံျား) 

 
သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ နိမ့် လတ် မြင့် နိမ့် လတ် မြင့် 

၂ အမျုိးသမီးဦးဆောင်သည့်ဆင်းရဲသည့်အိ
မ်ထောင်စု  

  
 

  

၃ ဆင်းရဲသားတောင်သူ 
   

   

၄ သဘာဝဘေးဒဏ်ဆုိးရွားစာွကျရောက်နို

င်သောအိမ်ထောင်စု/ 

ကူးစက်ရောဂါထူပြောသောဒေသတွင်န
ေထုိင်သူ 

 

  

 

  

၅ ပင်လယ်/မြစ်ကမ်းဘေးနေထုိင်သူများ 
   

   

၆ မတော်တဆမုှဖြစ်နိုင်ချေများသောနေရာ
တွင်နေထုိင်သူများ  

  
 

  

၇ ပြည်တွင်းနေရပ်စွန့်ခါွရှွေ့ပြောင်းခံရသူမျ

ား (IDP)  
  

 
  

၈ မြေနိမ့်ပုိင်းနေထုိင်သူများ 
   

   

၉ ငါးကန်ပုိင်ရှင်များ 
   

   

၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ကျပန်းများ 
   

   

၁၁ လူနည်းစုလူမျိးုများ 
   

   

၁၂ 
ဒေသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်နေထုိင်
သူများ  

  
 

  

၁၃ နယ်စပ်ဒေသတွင်နေထုိင်သူများ 
   

   

၁၄ ရှွေတွင်းလုပ်သားများ 
   

   

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ဈေးရောင်းသူများ 
   

   

၁၆ နေရပ်ပြန်အခြေချသူများ 
   

   

၁၇ ရှွေ့ပြောင်းလုပ်သားများ 
   

   

၁၈ ကားမောင်းပြီးအသက်မွေးသူများ 
   

   

ရင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ကျေးရွာရိှလူငယ်များ၊အမျုိးသမီးဦးဆောင်သောအိမ်ထောင်စုများစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိသော 

အခြေအနေများတွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သက်ရောက်မုှရိှနိုင်ပါသလား။ထိခိုက်မုှရိှပါကမည်မျှအထိထိခိုက် 

ကြပါသနည်း။ 
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လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င       င            င စ      ည             ၊       စ   

                                                          င           ည ။ 

(၂)       ကျေးရွာ၏လက်ရိှဖ့ံွဖြိုးရေးအခြေအနေ 

(က) ဖံွ့ဖြိုးရေးအဖွဲ့အစည်းများအခြေအနေ 

(က-၁) ကျေးရွာတွင်းရိှလူထုအခြေပြုအဖဲွ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၁) ကျေးရွာတွင်းရိှလူထုအခြေပြုအဖ့ဲွအစည်းများ 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျုိးအစား(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးရေ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်းဆောင်နိငု်မှ(ု

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) ကျား မ ပေါင်း 

၁ 
  င   

      
  ၁၂၃ ၇ ၄ ၁၁ 

ပညာရေးငွေကြေးကျန်းမာရေး
ဘာသာရေး 
စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမုှဖ့ံွဖြိုးရေး 

လံုခြုံရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

ကောင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၂ 

            

         

        

၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာရေးငွေကြေး 
ကျနး်မာရေးဘာသာရေး 
စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမုှဖ့ံွဖြိုးရေး 

လံုခြုံရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

ကောင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၃  ၁၂၃    

ပညာရေးငွေကြေး 
ကျနး်မာရေးÂဘာသာရေးÂ 
စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမုှဖ့ံွဖြိုးရေး 

လံုခြုံရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

ကောင်း 
သင့်Âည့ံ 

၄  ၁၂၃    

ပညာရေးငွေကြေး 
ကျနး်မာရေးÂဘာသာရေး 
စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမုှဖ့ံွဖြိုးရေး 

လံုခြုံရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

ကောင်း 
သင့်Â 
ညံ့ 

၅  ၁၂၃    

ပညာရေးငွေကြေး 
ကျနး်မာရေးဘာသာရေး 
စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမုှဖ့ံွဖြိုးရေး 

လံုခြုံရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

ကောင်း 
သင့် 
ညံ့ 



 

57 
 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျုိးအစား(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးရေ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်းဆောင်နိငု်မှ(ု

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) ကျား မ ပေါင်း 

၆  ၁၂၃    

ပညာရေးငွေကြေး 
ကျနး်မာရေးဘာသာရေး 
စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမုှဖ့ံွဖြိုးရေး 

လံုခြုံရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

ကောင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၇  ၁၂၃    

ပညာရေးငွေကြေး 
ကျနး်မာရေးဘာသာရေး 
စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမုှဖ့ံွဖြိုးရေး 

လံုခြုံရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

ကောင်း 
သင့် 
ညံ့ 

ရင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျုိးသမီးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျိးုအစား 

(၁) စီးပွားရေးအခြေခံသောအုပ်စု- လယ်သမားအဖ့ဲွ၊ငွေစုငွေချေးအဖွဲ့စသည့်။ 

(၂) လူမုှရေးအဖွဲ ့- ဥပမာ - အမျုိးသမီးအဖွဲ့၊လူငယ်အဖ့ဲွ၊ကုိယ်ထူကိယ်ုထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာရေးနှင့်ယဉ်ကျေးမုှအဖ့ဲွ။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င                   စည  (၂)               ဆ င      င    င   

   င          င             ည ။ 

(က-၂) ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေးဆောင်ရွက်နေသောပြင်ပအဖ့ဲွအစညး်များ 

ဇယား (၁၂) ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေးဆောင်ရွက်နေသောပြင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျုိးအစား(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်များနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ

က်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာရေးငွေကြေး 
ကျနး်မာရေးဘာသာရေး 
စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမုှဖ့ံွဖြိုးရေး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာရေးငွေကြေး 
ကျနး်မာရေးဘာသာရေး 
စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမုှဖ့ံွဖြိုးရေး 
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စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျုိးအစား(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်များနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ

က်ေရွဵနိုင်သည်) 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာရေးငွေကြေး 
ကျနး်မာရေးဘာသာရေး 
စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမုှဖ့ံွဖြိုးရေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာရေးငွေကြေး 
ကျနး်မာရေးဘာသာရေး 
စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမုှဖ့ံွဖြိုးရေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာရေးငွေကြေး 
ကျနး်မာရေးဘာသာရေး 
စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမုှဖ့ံွဖြိုးရေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာရေးငွေကြေး 
ကျနး်မာရေးဘာသာရေး 
စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမုှဖ့ံွဖြိုးရေး 

ရင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာရေးနှင့်ပတ်သက်သောအဖ့ဲွအစညး် (ပြည်တွင်း/ ပြည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်ဖောင်ဒေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိးရမဟုတ်သောအဖ့ဲွအစညး် (ပြည်တွင်း/ပြည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမုှအဖ့ဲွအစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအများ၏ရန်ပံုငွေဖြင့်ဆောင်ရွက်သောဖ့ံွဖြိုးရေးအဖွဲ့အစည်းများ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖ့ဲွ၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖ့ံွဖြိုးရေးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခ၏ုရန်ပံုငွေဖြင့်ဖ့ဲွစည်းထားသောဖ့ံွဖြိုးရေးအဖွဲ့အစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖ့ဲွ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖ့ဲွအစည်းများ 
နိုင်ငံတော်မှဒေသအကျုိး၊ ပြည်သ့ူအကျုိးကိုထိရောက်စွာ ထမ်းဆောင်နိငု်စေရန်အလ့ုိငှာ ဥပဒေ၊နည်းဥပဒေ၊ 

လမ်းညွှန်ချကမ်ျားဖြင့်ပြဌာန်းကာဖ့ဲွစည်းပေးထားနေသောအဖွဲ့အစည်း၊အသင်းအဖွဲ့များ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာန၏သမဝါယမအသင်း၊ကျေးလက်ဒေသဖ့ံွဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန၏မြစိမ်းရောင်စသည်) 

တ့ုိကုိဤဇယားတွင်ထည့်သွင်းဖော်ပြခြင်းမပြုပါရန်။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။် ။                   င               ဆ င           

  င        စည  (၁)            င             ည ။ 
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(ခ)      စီးပွားရေးနှင့် အသက်မွေးမုှ အခြေအနေ  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်ရေး 

(၁) စိုကပ်ျိးုမြေပိုင်ဆုိင်မုှအရွယ်အစား (မြေပုိင်ဆုိင်သည့်အိမ်ထောင်စုများ) 

ဇယား (၁၃) စိုက်ပျိးုမြေပိုင်ဆိုင်မှု 

စဉ ် မြေပိုင်ဆုိင်မုှအရွယ်အစား 
အိမ်ထောင်စုအ

ရေအတွက ်

အမျုိးသမီးဦးဆ
ောင်သည့်အိမ်ထ
ောင်စုအရေအ

တွက ်

ဖံွ့ဖြိုးရေးအမြင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ မြေယာမ့ဲ ၂၅  မြေမဲ့ယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကအောက် ၅  ဆင်းရဲသားတောင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကြား ၁၇  တောင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကြား ၂  တောင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၁  တောင်သူကြီး 

ကျေးရွာရှိအိမ်ထောင်စုစုစပုေါင်း ၅၀   

ရင်းမြစ ်… (၁) အိမ်ထောင်စုစာရင်းကောက်ယူမုှ၊ (၂) ကျေးရွာအုပ်စအုုပ်ချုပ်ရေးမူှးရုံး။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င  စ                 (၂၅)         ည ။                    ည   

စ          ည                ည ။ 

(၂)   အစုိးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကရေအရင်းအမြစမ်ျားမှရေသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကျေးရွာ၏ရေအရင်းအမြစ်နှင့်ရေသွင်းဧရိယာ 

စဉ ် အရင်းအမြစ် 
ရေသောက်(

ဧက) 

ရေရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစပ်တ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လံုလောက်မုှ 

(ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခ့ဲသော(၁၀)နှစ်က

အခြေအနေ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစပ်တ်လံုးရာ

သီအလုိက် 
မဖြေဆိုပါ 

ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ
 

လျော့တုိးအပြောင်
းအလဲမရိှ 

၂ ရေလဲှွဆည ်
 တစ်နှစပ်တ်လံုးရာ

သီအလုိက် 
မဖြေဆိုပါ 

ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ
 

လျော့တုိးအပြောင်
းအလဲမရိှ 

၃ 
မြစ်ရေတင် 
စီမံကိနး် 

 တစ်နှစပ်တ်လံုးရာ
သီအလုိက် 
မဖြေဆိုပါ 

ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ
 

လျော့တုိးအပြောင်
းအလဲမရိှ 

၄ ရေသွင်းမြောင်း 
 တစ်နှစပ်တ်လံုးရာ

သီအလုိက် 
မဖြေဆိုပါ 

ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ
 

လျော့တုိးအပြောင်
းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်း ၁၅၀ တစ်နှစပ်တ်လံုးရာ ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ လျော့တုိးအပြောင်



 

60 
 

စဉ ် အရင်းအမြစ် 
ရေသောက်(

ဧက) 

ရေရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစပ်တ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လံုလောက်မုှ 

(ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခ့ဲသော(၁၀)နှစ်က

အခြေအနေ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သီအလုိက် 
မဖြေဆိုပါ 

 းအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင်ရေတွ
င်း 

 တစ်နှစပ်တ်လံုးရာ
သီအလုိက် 
မဖြေဆိုပါ 

ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ
 

လျော့တုိးအပြောင်
းအလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းရေ 
 တစ်နှစပ်တ်လံုးရာ

သီအလုိက် 
မဖြေဆိုပါ 

ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ
 

လျော့တုိးအပြောင်
းအလဲမရိှ 

၈ ချောင်းရေ 
 တစ်နှစပ်တ်လံုးရာ

သီအလုိက် 
မဖြေဆိုပါ 

ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ
 

လျော့တုိးအပြောင်
းအလဲမရိှ 

ရင်းမြစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 

ဆည်မြောင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ပျိးုရေးဦးစီးဌာန။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။     စ                 ၍         စ                          စ   င         င  ၍ 

စ            ည ။ 

 

(၃)    အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နှုန်း 

သီးနှ ံ
စုစုပေါ
င်းစိုက်
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နုှနး် 

သီးနှ ံ
စိုကပ်ျိးု
သည့်က

ာလ 

သွင်းအားစု
လုိအပ်ချက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အမြတ် 

ရရိှနိုင်မှ(ုမှန်ရ

ာတစ်ခကုိုသ

ာေရွဵရန်) 

ထိခိုက်လွယ်မုှ

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်

) 
ယူနစ ်

အနည်း
ဆံုး 

အများ
ဆံုး 

ပျှမ်းမ
ျှ 

မှ ထိ 

စ    ၁၅၀  င   ၅၀ ၁၀၀ ၇၅ Jun Oct 
မြင့်လတ်Â
နိမ့် 

မြင့်လတ်Âနိ
မ့် 

မြင့်လတ်နိ
မ့်Â 

   ၁၃၀  င   ၁၂ ၁၅ ၁၃ Dec Apr Oct 
မြင့်လတ်Âနိ
မ့် 

မြင့်လတ်နိ
မ့် 

      ၁၅      ၅ ၁၀ ၇.၅ Jun Dec 
မြင့်လတ်
နိမ့် 

မြင့်လတ်နိ
မ့် 

မြင့်လတ်နိ
မ့် 

        
မြင့်လတ်
နိမ့် 

မြင့်လတ်နိ
မ့် 

မြင့်လတ်နိ
မ့် 

        မြင့်လတ် မြင့်လတ်နိ မြင့်လတ်နိ
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သီးနှ ံ
စုစုပေါ
င်းစိုက်
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နုှနး် 

သီးနှ ံ
စိုကပ်ျိးု
သည့်က

ာလ 

သွင်းအားစု
လုိအပ်ချက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အမြတ် 

ရရိှနိုင်မှ(ုမှန်ရ

ာတစ်ခကုိုသ

ာေရွဵရန်) 

ထိခိုက်လွယ်မုှ

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်

) 
ယူနစ ်

အနည်း
ဆံုး 

အများ
ဆံုး 

ပျှမ်းမ
ျှ 

မှ ထိ 

နိမ့် မ့် မ့် 

       
 မြင့်လတ်

နိမ့် 
မြင့်လတ်နိ
မ့် 

မြင့်လတ်နိ
မ့် 

ရင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။     စ           ဉ           ၍   စ  ၊        ၊       စ                 ည   

 ည ။     စ              င          စ            ည ။           စ   စ        စ            င  ည ။ 

 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကရိိယာများ 

ဇယား (၁၆) ကျေးရွာ၏စိက်ုပျိးုရေးသံုးကိရိယာများပုိင်ဆုိင်မုှ 

စက်အမျုိးအစား 
တစ်ဦးချင်းပုိ

င ်
ရွာပိင်ု အဖွဲ့ပုိင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကိငု်နေသောတောင်သူအရ
ေအတွက် 

ထွန်စက်     

လက်တွန်းထွန်စက် ၄    

အစေ့ချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းခြွေလှေ့စက်     

ရိတ်သိမ်းစက ်     

ေ ခေလ့ှစက်  ၅၁    

ေရစုပ်စက ် ၂၀    

ေဖခနင်ဵေရတင်စက ်     

မြက်ရိတ်စက ်     

ရင်းမြစ…် (၁) အိမ်ထောင်စုစာရင်းကောက်ယူမုှ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။         စ                 ည  င            င   စ                      

       ည  င       င ဆ  င     င              ည ။ 

 

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုန်းတိုးစေရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှနု်းတိုးစေရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 
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အခွင့်အလမ်း 

ဖော်ပြချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိချတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမ

ှေဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေဖမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ကောင်းကောင်းသင့်တင့်မျှတမဖြေဆုိပါ 

လယ်ယာေဖမအသဳုဵချနုိင်မှု အလွန်ကောင်းကောင်းသင့်တင့်မျှတမဖြေဆုိပါ 

စိုကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအဖမစ် ပေါများအသင့်အတင့်ရိှမဖြေဆိုပါ 

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မဖြေဆိုပါ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု 
မျိးုကောင်းမျိးုသန့်များကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည်သီးနှံမျိးုစေ့များဝ
ယ်ယူရရိှနိုင်သည်မဖြေဆိုပါ 

သဘာဝေဖမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေဖမ သဇာနှငဴ်အဖခာဵေအာ်ဂဲနစ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မဖြေဆိုပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေဖမ သဇာနှငဴ် 

အဖခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သညမဖြေဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မဖြေဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေ

ောင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သညမဖြေဆိုပါ 

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငှ်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့်ရောင်းချနုိင်သည် 
သီးနှံများကုိရောင်းချနုိင်သည်မဖြေဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေဖခအေနေဖပာင်ဵလဲမှု 

(အပခူျနိ်၊မုိဵေရချနိ်) 
ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မဖြေဆိုပါ 

 

ရင်းမြစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမြ့ုိနယ် အစုိးရ 

ဦးစီးဌာနများ။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။ စ              င           ဇ             င      ဆ               ည   

    စ   စ   ည ။                          င                       င          ည ။  င                 

    ည  ၍      င                ။ 

 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုပ်မုှအတွက်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မုှအတွက်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဖော်ပြချက်/ရှင်းလင်းချက ်

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်

မျာဵရိှပါက “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိေုရွဵရန်။) 
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ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဖော်ပြချက်/ရှင်းလင်းချက ်

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်

မျာဵရိှပါက “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေဖမရာသီဥတုအေနအထာဵ မြေဆသီြဇာမကောင်းရာသီဥတုမမှန်မဖြေဆိုပါ 

လယ်ယာေဖမအသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာမြေတုိးချဲ့နိငု်မှမုရိှပါလယ်ယာမြေဆံုးရံုှးမုှများသည် 
လယ်ယာမြေဆံုးရံုှးမုှအသင့်အတင့်ရိှသည် 
ပလပ်မြေများရိှသည် 
ပလပ်မြေအသင့်အတင့်ရိှသည်မဖြေဆိုပါ 

စိုကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအဖမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမဖြေဆိုပါ 

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမဖြေဆိုပါ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမဖြေဆိုပါ 

သဘာဝေဖမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေဖမ သဇာနှငဴ်အဖခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွ

င်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမဖြေဆိုပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေဖမ သဇာနှငဴ်အဖခာ

းဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမဖြေဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမဖြေဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာ

င်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမဖြေဆိုပါ 

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငှ်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့်မရောင်းချနုိင်ပါ 
သီးနှံများကုိရောင်းချရန်စျေးကွက်မရိှပါမဖြေဆိုပါ 

ဖျက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု ဆုိးရွားစာွကျအသင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်မဖြေဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနဳိုင်သညဴ်သီဵနှဳမျာဵနှင်ဴပတ်

သက်ေသာသတင်ဵအချက်အလက်လက်လှ

မ်ဵမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမဖြေဆိုပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှင်ဴ

သီဵနှဳစမဳီခန့်ခွမဲှုဆုိင်ရာအကကဳဿာဏ်မျာဵလက်

လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမဖြေဆိုပါ 

ရင်းမြစ ်(၁) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမြ့ုိနယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င            စ          စ                        င    ည ။ 

               ည   ည   င       ဆ င            ည ။  

(ခ-၂)   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

(၁)   မွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မုှအခြေအနေ 

ဇယား (၁၉) မွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မုှအခြေအနေ 



 

64 
 

မွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
မွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိင်ုနေ

သောအိမ်ထောင်စု 
ကောင်ရေ 

မွေးမြူရေး 

နွား   

နိုစ့ားနွား   

ကျွ ဲ   

မြင်း   

ဖမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက ် ၁၅ ၃၄ 

 ကက် ၂၀ ၁၂၇ 

ဘဲ ၃ ၅၆ 

နွာဵေနာက်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန ်   

ဂဏန်ဵေမွဵဖမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်းမြစ…် (၁) အိမ်ထောင်စုစာရင်းကောက်ယူမုှ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င  စ        စ               င         ည  င         င              

       င စ      ည   စ    င  စ    င              ည ။               စ                ၊   ၊    ၊ 

စ ည                  ည ။ 

(၂) မွေးမြူရေးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မုှတိုးတက်စေရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) မွေးမြူရေးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မုှတုိးတက်စေရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ဖော်ပြချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချတ်ိဆ

က်စစေ်ဆဵဖပီဵ မှေဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵ

ရှိပါက “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

မွေးမြူရေး 

စားကျက်မြေ ပေါများအသင့်အတင့်မဖြေဆိုပါ 

ရေရရိှမုှ အလံုအလောက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်မဖြေဆုိပါ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမမီှု 
မျိးုကောင်းတိရစ္ဆာန်များလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနိုင်မျိးုကောင်းတိရစ္
ဆာန်များအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်မဖြေဆုိပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ဖော်ပြချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချတ်ိဆ

က်စစေ်ဆဵဖပီဵ မှေဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵ

ရှိပါက “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေချဵေငွ ချေးငွေလွယ်ကူစွာရနိုင်ချေးငွေအသင့်အတင့်ရနိုင်မဖြေဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(မွေးမြူရေးအစာ၊ဆေးစသည်)ေစျဵ

ကွက ်

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိင်ုသည်မဖြေဆိုပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာဝန်ဆောင်မုှများအလွယ်တကူရနိုင်
သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာဝန်ဆောင်မုှများရနိုင်သည်။ 
မဖြေဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့်ရောင်းချနုိင်သည် 
ထုတ်ကုနမ်ျားကုိရောင်းချနုိင်သည်မဖြေဆိုပါ 

အိမ်ခြံဝင်းအတွင်းမြေနေရာလံုလေ
ာက်မုှ 

အလံုအလောက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်မဖြေဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်မွေးမြူရန်ရေမြေအနေအ

ထား 
အလွန်ကောင်းကောင်းသင့်တင့်မျှတမဖြေဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားပေါက် 

လက်လှမ်းမီမုှ 

လုိသလောက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
မဖြေဆိုပါ 

ချေးငွေ 
လုိသလောက်လွယ်ကူစွာချေးငွေရရိှနုိင်သည်ချေးငွေရနိုင်သည် 
မဖြေဆိုပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမုှ 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိင်ုသည်မဖြေဆိုပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵ

မျာဵ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာဝန်ဆောင်မုှများအလွယ်တကူရနိုင်
သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာဝန်ဆောင်မုှများရနိုင်သည်။ 
မဖြေဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့်ရောင်းချနုိင်သည် 
ထုတ်ကုနမ်ျားကုိရောင်းချနုိင်သည်မဖြေဆိုပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှ ု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မဖြေဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေဖခအေနေဖပာင်ဵလဲမှု(

အပခူျနိ်၊မုိဵေရချနိ်) 
ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မဖြေဆိုပါ 

ရင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င                          င        စ         ၊    ၊   ၊ 

                  ည   စ        စ         င    င   င                 ည  စ စ           င    င    င       

              ည  င           င      င    စ    ည ။ 
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(၃)    မွေးမြူရေးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မုှတိုးတက်စေရန်အတွက်ပြဿနာနှင့်စိန်ခေါ်မုှများ 

ဇယား (၂၁) မွေးမြူရေးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မုှတိုးတက်စေရန်အတွက်ပြဿနာနှင့်စိန်ခေါ်မုှများ 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဖော်ပြချက်/ 

ရှင်းလင်းချက(်အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်

သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေဖဖ

ဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှ

ပါက “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွကကုိ်ေရွဵရန်။) 

မွေးမြူရေး 

စားကျက်မြေ စားကျက်မြေရှားပါးသည်စားကျက်မြေလံုးဝမရိှပါ
မဖြေဆုိပါ 

ရေရရိှမုှ ရေရှားပါးသည်ရေလံုးဝမရိှပါမဖြေဆိုပါ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမမီှု မျိးုကောင်းတိရစ္ဆာန်များလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ပ
ါမျိးုကောင်းတိရစ္ဆာန်များလံုးဝဝယ်ယူမရပါမဖ
ြေဆိုပါ 

ေချဵေငွ ချေးငွေလွယ်ကူစွာမရနိုင်ပါချေးငွေလံုးဝမရပါမဖ
ြေဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(မွေးမြူရေးအစာ၊ဆေးစသည်)ေစျဵကွက် 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 
သွင်းအားစုများလံုးဝဝယ်ယူမရပါမဖြေဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာဝန်ဆောင်မုှများအ
လွယ်တကူမရနိုင်ပါ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာဝန်ဆောင်မုှများမရ
ပါ 
မဖြေဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့်မရ
ောင်းချနုိင်ပါ 
ထုတ်ကုနမ်ျားကုိမရောင်းချနုိင်ပါမဖြေဆိုပါ 

အိမ်ခြံဝင်းအတွင်းမြေနေရာလံုလောက်မုှ အလံုအလောက်မရိှပါလံုးဝမရိှပါမဖြေဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်မွေးမြူရန်ရေမြေအနေအထား ရေမြေအနေအထားမကောင်းပါမဖြေဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားပေါက်လက်လှမ်းမီမုှ 
လုိသလောက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလံုးဝဝယ်ယူ
မရပါ 
မဖြေဆိုပါ 

ချေးငွေ 
လုိသလောက်လွယ်ကူစွာချေးငွေမရပါလံုးဝချေးငွေ
မရပါ 
မဖြေဆိုပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမုှ 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်းအားစု
များဝယ်ယူ 
ရပါ 
မဖြေဆိုပါ 
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ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဖော်ပြချက်/ 

ရှင်းလင်းချက(်အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်

သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေဖဖ

ဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှ

ပါက “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွကကုိ်ေရွဵရန်။) 

နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာဝန်ဆောင်မုှများအ
လွယ်တကူမရပါ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာဝန်ဆောင်မုှများမရ
ပါမဖြေဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာဖြင့်မရ
ောင်းချနုိင်ပါ 
ထုတ်ကုနမ်ျားကုိလံုးဝမရောင်းချနိုင်ပါမဖြေဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှ ု မလွယ်ကူပါမဖြေဆုိပါ 

ဘေးအန္တရာယ်များနှင့်ပြင်းထန်သောရာသီဥတုအ

ခြေအနေများ (ဥပမာ-ရေကြီးခြင်းနှင့်မုိးခေါင်ခြင်း) 
ထိခိုက်သည    မထိခိုက်ပါ          မဖြေဆိုပါ 

အပခူျနိ်ပြောင်းလဲမုှပုိမြန်ခြင်း နည်း      များ   မရိှ          မဖြေဆုိပါ 

မုိးရွာသွန်းမုှပုိများခြင်း နည်း      များ   မရိှ          မဖြေဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှင်ဴပင်လ

ယ်ငါဵဖမ်ဵဖခင်ဵနှငဴ်ငါဵေမွဵဖမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳခန့်ခွမဲှု

ဆုိင်ရာ အကကဳဿာဏ်မျာဵလက်လှမ်ဵမဖီခင်ဵ 

အလွယ်တကူမရ      လံုးဝမရ            
မဖြေဆိုပါ 

ရင်းမြစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 

မြို့နယ်မွေး/ကုဦးစီးဌာန၊မြိုန့ယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င              င      င                 င                  ည  င      

     ည                     င   စ ည                    ည ။ 

(ခ-၃)  စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေးမဟုတ်သောစီးပွားရေးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေးမဟုတ်သောအသက်မွေးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေးမဟုတ်သောအသက်မွေးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ဖော်ပြချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိချတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမေှဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါ

က “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွကကုိ်ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု များအသင့်အတင့်မဖြေဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသ

ာအဖခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကိုေရာင်ဵ

ချရန်ေစျဵကွက်ရှိဖခင်ဵ 

စျေးကွက်ကောင်းရိှသည်စျေးကွကအ်သင့်အတင့်မဖြေဆိုပါ 

ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအဖမင်ရှိဖခင်ဵ 
စျေးကွက်အခြေအနေကုိကောင်းစွာနားလည်သိရိှသည် 
အသင့်အတင့်နားလည်သည်မဖြေဆိုပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ဖော်ပြချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိချတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမေှဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါ

က “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွကကုိ်ေရွဵရန်။) 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေဖခအေန ကောင်းသင့်မဖြေဆိုပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနိုင်ဖခင်ဵ ပေါများသင့်မဖြေဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ဖခင်ဵ ကောင်းသင့်မဖြေဆိုပါ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်ဖခင်ဵ 
လုိသလောက်လွယ်ကူစွာချေးငွေရရိှနုိင်သည်ချေးငွေရနိုင်သည်မဖြေ
ဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ

းဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ

ရှိဖခင်ဵ 

နည်းပညာနှင့်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနဆ်ောင်မုှများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနဆ်ောင်မုှများရနိုင်သည်။မဖြေဆိုပါ 

အလုပ်နှငဴ်လုိကေ်လျာညီေထွဖဖစ်ေသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵဖပုနိုင်ေသာပ

ညာတစ်ခခုုကိုတတ်ေဖမာက်ဖခင်ဵ 

ကျမ်ွးကျင်စွာတတ်မြောက်သည်အသင့်အတင့် 
မဖြေဆိုပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ များအသင့်အတင့်မဖြေဆိုပါ 

ရင်းမြစ ် … ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေးမဟုတ်သောဝင်ငွေရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င  စ            ၊                        င                     

      င  ၊  ည   ည                  င          င       ည     ည ။ 

(၂) စိုက်ပျိးုမွေးမြူရေးမဟုတ်သောအသက်မွေးလုပ်ငန်းများအတွက်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၃) စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေးမဟုတ်သောအသက်မွေးလုပ်ငန်းများအတွက်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဖော်ပြချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ 

၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမေှဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆ 

ေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှားပါးလံုးဝမရိှမဖြေဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ

အဖခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချရန်

ေစျဵကွက်ရှိဖခင်ဵ 

စျေးကွက်မကောင်းစျေးကွကမ်ရိှမဖြေဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအဖမင်ရှိဖခင်ဵ 
စျေးကွက်အခြေအနေကုိကောင်းစွာနားမလည် 
လံုးဝနားမလည်မဖြေဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေဖခအေန ညံ့အလွန်ညံ့မဖြေဆိုပါ 
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ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဖော်ပြချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ 

၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမေှဖဖဆုိရန်။ေဖဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆ 

ေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေဖဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနိုင်ဖခင်ဵ ကုန်ကြမ်းရရိှမုှနည်းသည်ကုန်ကြမ်းမရိှပါမဖြေဆိုပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ဖခင်ဵ ပံုမှန်မရပါလံုးဝမရပါမဖြေဆိုပါ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်ဖခင်ဵ 
လုိသလောက်လွယ်ကူစွာချေးငွေမရရိှပါချေးငွေမရပါ 
မဖြေဆိုပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်ရ

ာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ

ဖ့ဖို ဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှဖခင်ဵ 

နည်းပညာနှင့်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်

ရာဝနဆ်ောင်မုှများအလွယ်တကူမရပါ 

နည်းပညာနှင့်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်

ရာဝနဆ်ောင်မုှများလံုးဝမရပါမဖြေဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လုိကေ်လျာညီေထွဖဖစ်ေသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵဖပုနိုင်ေသာပညာ

တစ်ခခုုကိုတတ်ေဖမာက်ဖခင်ဵ 

ကျမ်ွးကျင်စွာတတ်မြောက်ခြင်းမရိှလံုးဝမတတ် 
မဖြေဆိုပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်းÂ 
အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းမရိှမဖြေဆိုပါ 

ရင်းမြစ ် … ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိကပ်ျိးုမွေးမြူရေးမဟုတ်သော ဝင်ငွေရ 

လုပ်ငန်းများလုပ်ကိငု်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င  စ            ၊                                  င        ည  

                စ  ည           င                    င      ည ။         င             

                     င                  င    င                     ည ။ 

(ဂ)   ရှွေ့ပြောင်းလုပ်သားများ 

(ဂ-၁)  ရှွေ့ပြောင်းသွားလာမုှဖြစ်ပေါ်လာပံု၊ပုံစံနင့်ှအချိန်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ရှွေ့ပြောင်းသွားလာမုှဖြစ်ပေါ်လာပံု၊ပုံစံနင့်ှအချိန်ကာလ 

# ပံုစ ံ
အိမ်ထောင်စုအ

ရေအတွက ်

ပြည်တွင်း ပြည်ပ လူဦးရေ 

ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း 

၁ 

“ရှွေ့ပြောင်းသွာဵလာ

ေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵ 

ရှိေသာအိမ်ေထာင်စု

နှင်ဴလူဦဵေရ 

၅ ၃ ၂        

၂ ကျေးရွာပြင်ပသ့ုိရှွေ့ပြောင်းမုှကာလ 
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# ပံုစ ံ
အိမ်ထောင်စုအ

ရေအတွက ်

ပြည်တွင်း ပြည်ပ လူဦးရေ 

ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက် ၃ ၂        

ရင်းမြစ ် … (၁) အိမ်ထောင်စုစာရင်းကောက်ယူမုှ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - 

စိုကပ်ျိးုမွေးမြူရေးမဟုတ်သောဝင်ငွေရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာဖခင်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှု 

စသည် ဖဖင်ဴမခွဖဲခာဵဘဲ၊  ကာဖမင်ဴချနိ်အနည်ဵအမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သညဴ်အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴ 

ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာရသည်ဖဖစ်ေစကာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခမှုနိငု်ငဳဖခာဵသ့ုိဖဖစ်ေစ၊ ဖပည်တွင်ဵတစ်နယ် 

တစ်ေ ကဵသ့ုိဖဖစ်ေစ ေရွှေ့ေဖပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူတုိင်ဵကို “ရှွေ့ပြောင်းသွားလာနေထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ် 

သည်။နုိင်ငဳေတာ်တာဝန်၊ အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ဖဖငဴ်ေရွှေ့ေဖပာင်ဵအေဖခချ ေနရသူမျာဵသညလ်ည်ဵဤဇယာဵတွင် 

အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွမျ ို ဵမျာဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မီှခုိရန်သွာဵေရာက်အေဖခချေနေသာ၊ ကျန်ဵမာေရဵ 

အရ အဖမဲတမ်ဵေရွှေ့ေဖပာင်ဵ ေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည် ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ ေခတ္တပညာ 

သွာဵေရာက်သင် ကာဵေနသူမျာဵ၊ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမှခယူဳေနသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။

ယခင်ကေရွှေ့ ေဖပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲဴေစကာမူယခုလက်ရိှကာလတွင် မူလဌာေနတွင်ဖပနလ်ည်အေဖခချ 

ေနထုိင်လျှက်ရိှသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျာဵသ

ည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င          င               င           င စ  (၅)စ        င       

      ည ။ 

(ဂ-၂)   ရှွေ့ပြောင်းသွားလာရခြင်း၏အဓိကအကြောင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ရှွေ့ပြောင်းသွားလာရခြင်း၏အဓိကအကြောင်းရင်း 

စဉ ် အကြောင်းရင်း လူဦးရေ 

  
ကျား မ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမနွ်ေသာအလုပ်အကိင်ုနှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန် ၃ ၂ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆုိင်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဖဖစ်ပွာဵမှုေ ကာငဴ်လဳုခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျ ို ဵအမည်ခွဖဲခာဵမေဖာ်ဖပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကိုေဖဖဆုိထာဵဖခင်ဵ/ 

ေဖဖဆုိလုိဖခင်ဵမရှိ 

  

ရင်းမြစ ်… အိမ်ထောင်စုစာရင်းကောက်ယူမုှ။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င                  င   င   င  င    င                             င   
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       င       င             ည ။ 

(ဂ- ၃)    ရှွေ့ပြောင်းလုပ်ကိငု်သမူျားမှပြန်ပ့ုိငွေ 

ဇယား (၂၆)  ရှွေ့ပြောင်းလုပ်ကိင်ုသူများမှပြန်ပ့ုိငွေ 

စဉ ် အကြောင်းအရာ 
အိမ်ထောင်စုအရေအတွက် 

စုစုပေါင်း မြင် ့ လတ် နိမ့် 

၁ ဖပနပုိ့်ေငွကိမီှုခုိေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်   ၅  

၂ 

ဖပနပုိ့်ေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ် ၅ 

- ဂ။လကူကုဳဖဖင်ဴလွှဲပ့ုိဖခင်ဵ  

ရင်းမြစ ်… (၁) အိမ်ထောင်စုစာရင်းကောက်ယူမုှ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။         င         င        ည           င               င      စ စ     

  င                             င           င          ည   ဆ င        ည ။ 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန်ဆောင်မုှစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ဆောင်မုှ၊စျေးကွက်လက်လှမ်းမီမုှအခြေအနေ 

စျေးကွက်လက်လှမ်းမီမုှ 
အနီးဆံုးစျေး 

(အနီးဆံုးတစ်ခကုိုသာဖော်ပြပါရန)် 

အကြီးစားစျေးကွက ်

(အဓိကတစ်ခကုိုသာဖော်ပြပါရန)် 

စျေးအမည် (မြို/့ ရွာ)  ည င       ဈ          ဈ  

ရွာမှအကွာအဝေး (မုိင်) 

(အနီးစပ်ဆံုးတစ်ခကုိုခန့်မှ

န်းပြီးရွေးချယ်ရန)် 

၀မှ၁မုိင ၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေးနည်း
လမ်း 

ေဖခလျင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ/

ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်

ေလှစက်ေလှ 

ေဖခလျင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ် 

ကာဵ/ေထာ်လာဂျီရထာဵ 

သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်ေလှစက်ေလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ဆောင်မုှရရိှ

နိုင်မုှ(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်

အထက်ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန ်(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေဖခာက်)  

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝ

တ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵပရိေဘာ 

ဂမျာဵ ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေဖခာက်)        

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵပရိေဘာ 

ဂမျာဵ ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စျေးအခြေခံအဆောက်အဦ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ဝနဆ်ောင်မုှ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ရင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျုိးသမီးအုပ်စု၊ စုိကပ်ျိးုမွေးမြူရေး 

မဟုတ်သောဝင်ငွေရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိငု်သအုူပ်စု။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င      ဆ    စ           င          စ  ဆ  င     ၊  စ   ည       စ      

    ဆ    စ              စ    စ      (၃၀)   င           ည ။     စည         ဆ  င    ၊     စ ည   င   
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          ည ။ 

(င)    ငွေကြေးလက်လှမ်းမီမုှနင့်ှဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ငွေကြေးလက်လှမ်းမီမုှနငှ့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ချေးငွေရရိှနိုင်သည့်နေ
ရာ 

ငွေကြေးဝန်ဆ
ောင်မုှအမျိးုအစ

ား 

ပြန်လည်ပေးဆပ်ရမ
ည့်ကာလ 

အတုိးနှုနး် 

(လ) 

အပေါင်ခ ံ
ပစ္စည်းလုိအ

ပ်မုှ 

ချေးငွေရရန် 
အခက်အခဲမျာ

း 

အစိုဵရဘဏ် 

(ဖမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

ဖမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလ 

ရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေချဵေငွ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွ 

ကာလ 

ရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %   

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလ 

ရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵေခ

ျေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလ 

ရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ % 

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖွဲ့အလုိကေ်ငွစ/ု 

ေငွေချဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလ 

ရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငွေချဵေပဵသူ 
ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %    

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 
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ချေးငွေရရိှနိုင်သည့်နေ
ရာ 

ငွေကြေးဝန်ဆ
ောင်မုှအမျိးုအစ

ား 

ပြန်လည်ပေးဆပ်ရမ
ည့်ကာလ 

အတုိးနှုနး် 

(လ) 

အပေါင်ခ ံ
ပစ္စည်းလုိအ

ပ်မုှ 

ချေးငွေရရန် 
အခက်အခဲမျာ

း 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလ 

ရှည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှငဴ်အထက်
 

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

မရှိပါ 

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလ 

ရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလ 

ရှည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှငဴ်အထက်
 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်းမြစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျုိးသမီးအုပ်စု၊ စိုက်ပျိးု 

မွေးမြူရေးမဟုတ်သောဝင်ငွေရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိငု်သအုူပ်စု၊ (၂)သက်ဆုိင်ရာငွေကြေးဝနဆ်ောင်မုှပေးသော 

အဖွဲ့များ။ 

မှတ်ချက်။။မြန်မာ့စီးပွားရေးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချက်အရကာလတုိချေးငွေဆုိသည်မှာအနည်းဆံုးတစ်ရက်မှအ
များဆံုးတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ချေးငွေဆိသုည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ချေးငွေဆိသုည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀
နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကြာစွာချေးပေးသောချေးငွေများရိှခ့ဲ
သောကာလရှည်ချေးငွေတွင်သာထည့်သွင်းပေးရန်ဖြစ်ပါသည်။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။                                   စ   ၊    စ        င  စ   စ    စ       

            ည ။                 ။ (၆) ဆ    စ ၍              ည ။        ဂ         စ   

     င    ည            ည ။      ဆ   င   ဆ             ည            ည ။ 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းမြစ်များစီမံခန့်ခွဲမုှ 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းမြစ်များစီမံခန့်ခွဲမုှအတွက်လက်ရိှအလေ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းမြစ်စီမံခန့်ခွဲမုှအတွက်လက်ရိှအလေ့အကျင့်နငှ့် 

 အခက်အ       

အခြေအနေ အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမုှ 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုဖြေဆိုထားပါကဖြေဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုဖြေဆိုထားပါကဖြေရန်မလုိ။)) 

မြေဆသီြဇာအခြေအနေ ရိှမရိှ မြင့်လတ်နိမ့် 
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အခြေအနေ အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမုှ 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုဖြေဆိုထားပါကဖြေဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုဖြေဆိုထားပါကဖြေရန်မလုိ။)) 

အပင်မျိးုစိတ်များ ရိှမရိှ မြင့်လတ်နိမ့် 

ဖျကပုိ်းနှင့်ရောဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ုမုှ ရိှမရိှ မြင့်လတ်နိမ့် 

ရေအရင်းအမြစ ် ရိှမရိှ မြင့်လတ်နိမ 

ငါးမျိးုကွဲများ ရိှမရိှ မြင့်လတ်နိမ့် 

အခြားတိရစ္ဆာန်မျိးုကွဲများ ရိှမရိှ မြင့်လတ်နိမ့် 

စွန်ပ့စ်ပစ္စည်းစီမံခန့်ခွဲမုှ ရိှမရိှ မြင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းမြစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။              င   င    င    စ စ                                 င        

              ဆ   ဇ           ည      င  ၊   င      စ     င        ဆ     င   င              

    င                စ ည                         ည ။ 

(ဆ)   ပညာရေး 

(ဆ-၁)  ပညာရေးနှင့်စာတတ်မြောက်မုှ 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်မြောက်မုှနှုန်း 

အတန်းပညာပြီးမြောက်မုှ ကျား မ ပေါင်း 

စာမတတ်သူဦဵေရ    

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၃၀ ၃၁ ၆၁ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၂၀ ၂၃ ၄၃ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၃ ၄ ၇ 

ရင်းမြစ ်… အိမ်ထောင်စုစာရင်းကောက်ယူမုှ။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယာဵကုိဖဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ဖပည်ေထာင်စုသမ္မတဖမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနမှ

အသိအမှတ်ပြုထားသောအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကိုသာဖဖညဴသွ်င်ဵရန်ဖဖစ်ပါသည်

။ဖော်ပြပါအချက်နှင့်ကိုက်ညီချင်းမရိှခ့ဲသော်ဇယားတွင်ဖြည့်သွင်းခြင်းမရိှဘဲလေ့လာတွေ့ရိှချကတွ်င်သာမှတ်ချ

က်အနေဖြင့်ဖော်ပြရန်ဖြစ်ပါသည်။အတန်းပညာပြီးမြောက်မုှဆုိသည်မှာတစ်ဦးတစ်ယောက်၏ဘဝတွင်သင်ယူ

လေ့လာခ့ဲသောနောက်ဆံုးပညာရေးအဆင့်/ အခြေအနေကိုဆုိလုိပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယခုစာရင်းကောက်ယူချိန်တွင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 8)တွင်ပညာသင်ကြားနေသည် 

ပါက“အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးရေ”တွင်လည်းကောင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင်ကြားနေပါက 

(သ့ုိမဟုတ)်ရေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းကြီးကျောင်းထွက)် ရိှသည်ဆုိပါက “မူလတန်း 

အဆင့်ရိှသူဦးရေ”တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါမည်။ “ဘုန်းကြီးကျောင်းသင်ပညာရေး (ဘက-ကျောင်း)”ကုိ 

ဆည်းပူးခဲ၊့ ဆည်းပူးဆဲဖြစ်ပါကသက်ဆုိင်ရာအတန်းပညာအဆင့်အလုိက်ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ 
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(Grade4)အောင်မြင်ပြီးအလယ်တန်းပညာဆက်လက်သင်ကြားခြင်းမရိှပါက“မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးရေ”တွင်

သာထည့်သွင်းရပါမည်။ အခြေခံပညာမူလတန်းပညာကိုသင်ယူပြီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကိကုျော်လွန်ပြီးဖြစ် 

သော်လည်းစာလုးံဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦးရေ”တွင်သာဖြည့်သွင်းရန်ဖြစ်ပါသည်။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          (၃)   င           င              င     ၍         ဆင     

 ည  င              ည ။  င      င      ည ။  

(ဆ-၂) ကျောင်းတက်နှနု်း 

ဇယား (၃၁) ကျောင်းတက်နှနု်း 

ပညာရေးအဆင့်အတန်း ကျား မ ပေါင်း 

မူလတန်ဵ ၅ ၇ ၁၂ 

အလယ်တန်ဵ ၅ ၆ ၁၁ 

အထက်တန်ဵ ၃ ၃ ၆ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၂ ၃ ၅ 

ရင်းမြစ ်… (၁) ကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မူှးများ။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယာဵကုိဖဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ဖပည်ေထာင်စုသမ္မတဖမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ

အသိအမှတ်ဖပုထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင်ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျာဵကိုသ

ာဖဖည်ဴသွင်ဵရန်ဖဖစ်ပါသည်။၄င်းအပြင်“ဘုန်းကြီးကျောင်းသင်ပညာရေး”ကိုသင်ယူဆည်းပူးနေသောကျောင်း

သူ/သားများကုိအခြေခံ 

ပညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားသောပညာရေးစနစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီသတ်မှတ်ဖြည့်သွင်းရ

န်ဖြစ်ပါသည်။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။် ။     င                         င       င      ည ။          ဆင   

     င                 ည                                   ည ။ 

(ဆ-၃) စာသင်ကျောင်းဆောင်အခြေအနေနှင့်ဝနဆ်ောင်မုှများ 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကျောင်းဆောင်အခြေအနေနှင့်ဝနဆ်ောင်မုှများ 

အကြောင်းအရာ ကျောင်းအဆင့် 

က။ေကျာင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခဲွ) အလယ်တန်ဵÂ 
အထက်တန်ဵ(ခဲွ) အထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 
၀မှ၁မုိင်၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေဖခလျင်စက်ဘီဵ 
ဆုိင်ကယ်ကာဵ 
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အကြောင်းအရာ ကျောင်းအဆင့် 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

၃၆၀၀’ 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု 
လဳုေလာက်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်ဵအိမ်သာအေဖခအေန 
ေကာင်ဵသငဴ် 
ညဳဴမရှိ 

စျ။ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု 
တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည် 
တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျား မ ပေါင်း 

အစိုဵရခန့် ၂ ၅ ၇ 

ေကျဵရွာခန့်    

ရင်းမြစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချက်။။ကျေးရွာတွင်စာသင်ကျောင်းမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိုသာဖြေဆုိရပါမည်။စာသင်ကျောင်း၏စုစုပေါင်းကြမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းပေ = အလျား × အနံ) 

သည်စာသင်ကျောင်းတစ်ကျောင်းအတွင်းရိှကျောင်းအဆောက်အဦအားလံုး၏စုစုပေါင်းဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်    ။  . .  စ  င     င   ည       (၁)   င           င    ၍      င       င  

     ည ။     င    င        ဂ၊ ဆ  /ဆ                    ည ။ 

(ဆ-၄) ပညာရေးအခက်အခဲနှင့်ပြဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ပညာရေးအခက်အခဲနင့်ှပြဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလင်းချက ်

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရှိနိုင်မှု လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

တပညဴ် - ဆရာအချ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ  မရှိနည်ဵလတ်မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရှိ 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

ဆင်းရဲသောမိသားစုများအတွက်ကျောင်းစရိတ်မတတ်နိင်ုမုှ ဖမငဴ်အသငဴ်အတင်ဴ 

ကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းများလက်လှမ်းမီမုှ မရှိနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ဘေးအန္တရာယ်ကြောင့်ပျက်စီးခြင်း မရှိနည်ဵလတ်မျာဵ 

ရင်းမြစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။         ဆင             ဆင                           င       

 ည                             စ        ည ။ 
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(ဇ)   ကျနး်မာရေးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အဖြစမ်ျားသောရောဂါများ 

ဇယား (၃၄) အဖြစမ်ျားသောရောဂါများ 

စ   ရောဂါ ပျံန့ှံမုှ့/ဖြစ်ပွားမုှ 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ မြင့် နိမ့် မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပေ်ကွဵ မြင့် နိမ့် မရိှ 

၃ ငှက်ဖျာဵ မြင့် နိမ့် မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ မြင့် နိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ မြင့် နိမ့် မရိှ 

၆ တီဘီ မြင့် နိမ့် မရိှ 

၇ ဆီဵချ ို  မြင့် နိမ့် မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ မြင့် နိမ့် မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စ)ီ မြင့်      နိမ့်              မရိှ 

၁၀ အာဟာရချ ို ့တဴဲမှု မြင့်      နိမ့်              မရိှ 

၁၁ အဖခာဵကူဵစက်နိငု်ေသာေရာဂါမျာဵ မြင့်      နိမ့်              မရိှ 

ရင်းမြစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျုိးသမီးအုပ်စ ု (၂) 

ကျေးလက်ကျန်းမာရေးဌာန/ကျေးလက်ကျန်းမာရေးဌာနခဲွ။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။             စ           ဂ      ၍             ဂ                     

        င           ည ။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခ့ဲသော (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ဆေးထုိးနှံမုှ 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခ့ဲသော (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ဆေးထုိးနှံမုှ 

စဉ ် ကာကွယ်ဆေးထုိးခြင်း(ရိှ၊မရိှအမှန်ခြစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆ့ုိ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခုိင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝကသ်က်ေရာဂါ   

၆ အဖခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ဆေးထုိးနှံမုှ   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အဖမင်ဴ၊အေလဵချနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်းမြစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျုိးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

ကျေးလက်ကျန်းမာရေးဌာန/ကျေးလက်ကျန်းမာရေးဌာနခဲွ။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။ .         င         ဆ       င  ၊  င        ၍                         

              ၊          ဆ င    င              င                    ဆ                 

                 ည ။ 
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(ဇ-၃)  ကျနး်မာရေးအထောက်အပ့ံများ(ဆေးရံု/ဆေးပေးခန်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းမာရေးအထောက်အပ့ံနင့်ှဝန်ဆောင်မုှများ 

ကျနး်မာရေးဝနဆ်ောင်မုှ ခရီးအကွာအဝေး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုလောက်မုှ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀မှ၁မုိင   

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ဖမို ့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင်  

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်ရိှသည်

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်မရှိပါ 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကိုစနစ်တ

ကျသုိေလာှင်ထာဵသည် 

 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကိုစနစ်တ

ကျသုိေလာှင်ထာဵဖခင်ဵမရှပိါ 

ရင်းမြစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျုိးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

ကျေးလက်ကျန်းမာရေးဌာန/ကျေးလက်ကျန်းမာရေးဌာနခဲွ။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          ဆ   (၁)   င           င          ဆ           ည ။      (၇)   င      

      င                ည ။          ဆ          ။  

(စျ)    ရေနှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေး 

(စျ-၁)  သောက်သံုးရေရရိှမုှ 

ဇယား (၃၇) သောက်သံုးရေရရိှနိုင်မှု 
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ရေရရိှနိုင်မှ ု
အသံုးပြုသော 
အိမ်ထောင်စု 

သောက်သံုးရေ 
အရည်အသွေး စမ်း 
သပ် စစ်ဆေးထားမုှ 
(စနစ်တကျ စမ်းသပ် 

စစ်ဆေး ထားမုှ 
ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ရေ အရည်အသွေး 
(သောက်သံုးရေ အရည် 

အသွေး စမ်းသပ်စစ်ဆေး 
ထားမုှတွင် “ရိှ” ဟု ဖြေ 

ဆုိ ထားပါက ဖြေဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ဖြေဆိုထား 

ပါက ဖြေရန်မလုိ) 

သောက်သံုးရေ ရရိှ 
နိုင်မုှနငှ့် လံုလောက် မုှ 

အခြေအနေ 
(ရာသီမရွေး ရပါက နွေ၊ 

မုိးနှင့် ဆောင်း 
ရာသီသံုးမျိးုလံုးကို 

ရွေးပေးပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
၅၀ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ              
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင် 
 ရှိ       မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 

သုိေလာှင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ဖမစ/်ေချာင်ဵေရ  ရှိ       မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ             
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ       

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်းမြစ…် (၁) အိမ်ထောင်စုစာရင်းကောက်ယူမုှ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျုိးသမီးအုပ်စု၊ (၃) ကျေးရွာသယံဇာတပြမြေပံု။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င     စ   င    င     စ                     စ              ည ။ 

 

(စျ-၂) သန့်ရှင်းရေးအခြေအနေ (အိမ်သာအမျုိးအစားနှင့်အိမ်ထောင်စုအရေအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျုိးအစား 

သံုးစွဲနိုင်သောအိမ်သာအမျုိးအစား သံုးစွဲနိုင်သောအိမ်ထောင်စု 

သန့်ရှင်းသောယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမုှ 

ေရဆဲွအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ ၅၀ 

မသန့်ရှင်းသောယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမုှ 
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သံုးစွဲနိုင်သောအိမ်သာအမျုိးအစား သံုးစွဲနိုင်သောအိမ်ထောင်စု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်းမြစ…် (၁) အိမ်ထောင်စုစာရင်းကောက်ယူမုှ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျုိးသမီးအုပ်စု၊ (၃) ကျေးလက်ကျန်းမာရေးဌာန/ကျေးလက်ကျန်းမာရေးဌာနခွ။ဲ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င   င                    စ       ည ။ 

 

(ည)   ကျား −  မရေးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − မရေးရာ 

စ   
ကျေးရွာ၏လူမုှစးီပွားဖ့ံွဖြိုးစေရေးအတွက်အမျိးုသမီးများ၏စွမ်

းဆောင်ရည်မြှင့်သင့်သောအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးပဲွတွင်တက်ရောက်သူ
များမှမှန်သည်ဟုယူဆသောတစ်ခကုိုရွေးပေး

ပါရန ်

၁ 
ေကျဵရွာစီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵတက်ကကစွာပါ
ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ်အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵတွင်အမျ ို ဵ
သမီဵမျာဵတက်ကကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခ့ဲသောနှစ်အတွင်းကျေးရွာအတွင်းရိှမိန်းကလေးများ/အမ
ျိးုသမီးများအားသံသယဖြစ်ဖွယ်အကြမ်းဖက်မုှ (သ့ုိ) 
တုိင်ကြားမုှများ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျုိးသမီးရေးရာအကြမး်ဖက်မုှများအတွက်ဥပဒေနှင့်တရားမ
ျှတမှဆုိုင်ရာများအတွက်လူထု၏အသိအမြင်ရိှမုှ 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျုိးသမီးများသတင်းအချက်အလက်နှင့်သင်တန်းများလက်
လှမ်းမီမုှ (ဥပမာ- 
စိုကပ်ျိးုရေးဆုိင်ရာတုိးချဲ့ပညာပေးဝနဆ်ောင်မုှများ၊အိမ်တွင်းမုှ
သက်မွေးသင်တန်းများ၊ဘေးအန္တရာယ်ကြုိတင်ပြင်ဆင်မုှနှ
င့်အသိအမြင်မြှင့်တင်ခြင်းများ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျုိးသမီးများ၏ဘဏ်နှင်ငွေကြေးဝနဆ်ောင်မုှများလက်လှမ်း
မီမုှ 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စိုကပ်ျိးုရေးနှင့်စိုက်ပျိးုရေးမဟုတ်သောကဏ္ဍများတွင်အမျိးု
သားနှင့်အမျိးုသမီးများအတွက်တူညီသောအလုပ်အကုိင်အခွင့်
အလမ်းများ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ထောင်စု (သ့ုိ) 
ကျေးရွာထက်ကျော်လွန်၍အမျိးုသမီးများ၏ဦးဆောင်လုှပ်ရှား
မုှ 

ရိှ မရိှ 

ရင်းမြစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျုိးသမီးအုပ်စု။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။       စည        င                   င        ည     ည ။ 
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(ဋ)     အခြေခံအဆောက်အဦများအခြေအနေ 

(ဋ-၁)  ကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမုှ 

ဇယား (၄၀) ကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမုှအခြေအနေ 

လမ်းအမျုိးအစား 
အမျုိး 
အစား 

အရည်အ
သွေး 

တည်ဆောက် 
ခဲသ့ောနှစ ်

ရာသီအလုိ
က်သံုးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည ်

(မုိင်) 

ဘေးအန္တရ
ာယ်များကြော

င့် 
ပျကစ်ီးမုှရိှပါ
ကဖော်ပြရန် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ကောင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ
သီ 
တစ်နှစပ်တ်
လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 
အထက် 

ရိှ 
မရိှ 

ချဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ကောင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ
သီ 
တစ်နှစပ်တ်
လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 
အထက် 

ရိှ 
မရိှ 

ရွာချင်းဆက်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ကောင်း
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ
သီ 
တစ်နှစပ်တ်
လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 
အထက် 

ရိှ 
မရိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ကောင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ
သီ 
တစ်နှစပ်တ်
လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 
အထက် 

ရိှမရိှ 

ရင်းမြစ…် ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။မြေသားလမ်း - ၁၊ကျောက်ခင်းလမ်း - ၂၊ကျောက်ချောလမ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။                               စ     စ                       စ ၍ ည     ည ။ 

 င                 င   ည     စ    ည ။      င             ည ။          စ          ည     င   

          င            စ  င    င      င        ဆ င             ည     ည  င    ဆ င         

            ည ။ 

 

(ဋ-၂)   ကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမုှ 

ဇယား (၄၁) ကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမုှအခြေအနေ 
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တံတားအမျုိး
အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျား၊အနံ၊အမြင့်) 
အရည်အသွေး 

တည်ဆောက် 
ခဲသ့ောနှစ ်

ရာသီအလုိကသံု်
းစွဲနိုင်မှ ု

ဘေးအန္တရာယ်
များကြောင့် 

ပျကစ်ီးမုှရိှပါကဖ
ော်ပြရန် 

ဆိပ်ခတဳဳတာဵ 

 ကောင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစပ်တ်လံုး
 

ရိှ 
မရိှ 

ကွန်ကရစ်တဳ

တာဵ 

 ကောင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစပ်တ်လံုး
 

ရိှ 
မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ကောင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစပ်တ်လံုး
 

ရိှ 
မရိှ 

ကကိုဵတဳတာဵ 
 ကောင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစပ်တ်လံုး
 

ရိှ 
မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 
 ကောင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစပ်တ်လံုး
 

ရိှ 
မရိှ 

ေရ ပန် 
 ကောင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစပ်တ်လံုး
 

ရိှ 
မရိှ 

ေရေကျာ် 
 ကောင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစပ်တ်လံုး
 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်းမြစ…် ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င             ။ 

 

(ဋ-၃)  ရေကြောင်းသယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေး 

ဇယား (၄၂) ရေကြောင်းသယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေး (အသံုးမပြုပါက အကွာအဝေး (မုိင်) 

အကွက်အောက်ရိှအသံုးမပြုပါအကွက်တွင်ခြစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေး အကွာအဝေး  (မုိင်) ယာဉ်အမျိးုအစား ရာသီအလုိကသံု်းစွဲနိုင်မှု 

ဖမစေ် ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်နှစပ်တ်

လဳုဵ 
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သယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေး အကွာအဝေး  (မုိင်) ယာဉ်အမျိးုအစား ရာသီအလုိကသံု်းစွဲနိုင်မှု 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

အဖခာဵ 

(ေချာင်ဵ၊ေဖမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရင်းမြစ…် ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င   င  ၊    င ၊     င      င        ည            င         င       

          င        ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေးယာဉ်များနှင့်ဝန်ဆောင်မုှများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျိးုအ
စား 

လှေ၊သ
မ္ဘာန် 

စက်
လှေ 

စက်
ဘီး 

မော်တော်
ဆုိင်ကယ် 

သံုးဘီးဆုိ
င်ကယ် 

ထော်လာ
ဂျ ီ

ကား မြင်းလှည်း နွားလှည်း 

အရေအတွက ်   ၆၅ ၇၇ ၄ ၅ - - - 

ရင်းမြစ…်အိမ်ထောင်စုစာရင်းကောက်ယူမုှ။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င  စ     (၆၅)စ  ၊ ဆ  င    (၇၇)စ  ၊       ဂ  (၅)စ    င           

ဆ  င    (၄)စ           ည ။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမုှ 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမုှအခြေအနေ 

ရင်းမြစ် အိမ်ထောင်စု 
အမျုိးသမီး 

ဦးဆောင်သည့်
အိမ်ထောင်စု 

ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းရေးစနစ် အခက်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အားလုိင်း 
  ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေဖဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဆုိလာစနစ ်  ၂၀ 
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေဖဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်   ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ ရှိမရှိ 
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ရင်းမြစ် အိမ်ထောင်စု 
အမျုိးသမီး 

ဦးဆောင်သည့်
အိမ်ထောင်စု 

ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းရေးစနစ် အခက်အခ ဲ

မေဖဖဆုိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေဖဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ေလစွမ်ဵအင်  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေဖဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ  
 ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေဖဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

အမျ ို ဵအမည်ခွဖဲခာဵေဖာ်ဖပဖခင်

းမဖပုနိုင်ေသာလျှပ်စစဓ်ာ

တ်အာဵေပဵစနစ် 

၃၀ 

 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

မေဖဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမပြုနိုင်သော     

ရင်းမြစ…် (၁) အိမ်ထောင်စုစာရင်းကောက်ယူမုှ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်            င         င စ  (၄၈)စ  ည  ဆ    စ စ               ည ။ 

           င စ                     င                  ည ။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ရေးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ရေးနှင့်သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာအခြေအနေ 

စဉ ် ဖုန်း ရေဒီယို တီဗီွ ဂြုိလ်တုစလောင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ထောင်စု 

အရေအတွက ်
၆၀ ၁၅ ၄၀ ၁၂ ၅၀ 

ရင်းမြစ…် အိမ်ထောင်စုစာရင်းကောက်ယူမုှ။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။                                  စ ၍       င           ၊        ၊ 

    စ ည   င                 ည ။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ကျေးမုှနငှ့်လူငယ်ဖ့ံွဖြိုးရေး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကျေးမုှနင့်ှလူငယ်ဖ့ံွဖြိုးရေးအခြေအနေ 

 ယဉ်ကျေးမုှနငှ့်လူငယ်ဖံွဖြိုးရေးဆုိင်ရာများ ဝနဆ်ောင်မုှ 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေဖဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပဲွရွှေင်ပဲွမျာဵရိှဖခင်ဵ ရှိမရှိမေဖဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေဖဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေဖဖဆုိပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵဖပုလုပ်ရန်ေနရာနှင်ဴအေထ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေဖဖဆုိပါ 
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 ယဉ်ကျေးမုှနငှ့်လူငယ်ဖံွဖြိုးရေးဆုိင်ရာများ ဝနဆ်ောင်မုှ 

ာက်အကူဖပုပစ္စည်ဵမျာဵရိှဖခင်ဵ 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေဖဖဆုိပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျာဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵေစာ

ငဴ်ေရှာက်ဖခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်ဵမျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ေလဴလာသင်ယူနိငု်မညဴ်ေနရာမျ

ာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကညဴ်တုိကမ်ျာဵစသည်တို့တွင်ဝင်ေရာ

က်ေလဴလာသင်ယူနိင်ုဖခင်ဵ 

ရှိမရှိမေဖဖဆုိပါ 

ရင်းမြစ…် ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။          င                    ။           င        င       ည          

  င              င         င       စ     င      ဆ င      ည ။             င                  

 ည                       ည ။ 

 

(ဏ)  ကျေးရွာတည်ငြိမ်ရေးနှင့်ဘေးကင်းလံုခြုံရေးအခြေအနေ 

(ဏ-၁) လံုခြုံရေးဆုိင်ရာဝန်ဆောင်မုှများအားလက်လှမ်းမီမုှ 

ဇယား (၄၇) ဘေးကင်းလံုခြုံရေး၊ဝန်ဆောင်မုှအထောက်အကူများအားလက်လှမ်းမီမုှ 

ဝနဆ်ောင်မုှများ ကျား မ 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်များ၊ကြေးန
န်းလုိင်း၊အင်တာနက်လုိင်း၊ရုပ်မြင်သံကြားလုိင်း၊ 
ရေဒီယိုလုိင်းစသောဆက်သွယ်ရေးနှင့်သတင်း 
အချက်အလက်ဖြန့်ဝေခြင်းဆုိင်ရာအထောက်အက 
ပြုအဆောက်အဦများရိှခြင်းနှင့်လက်လှမ်းမီခြင်း 

ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းများ၏ဝနဆ်ောင်မုှများကုိရရိှနိုင်ခြင်း ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ 

လူထုအခြေပြုသဘာဝဘေးအန္တရာယ်လျှော့ချရေး
အစီအစဉ ်

ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ 

ဆုိင်ကလုန်း (သ့ုိ) အရေးပေါ်အခြေအနေ အကာ 

အကွယ်များ နှင့်လက်လှမ်းမီခြင်း 
ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ 

မုှခင်းများကာကွယ်တားဆီးလျော့ချရေးအတွက်ရဲ 
ဘက်ဆုိင်ရာများမှဝန်ဆောင်မုှပေးခြင်း 

ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ 

မီးဘေးအန္တရာယ်ကာကွယ်ခြင်းဆုိင်ရာဝန်ဆောင်
မုှ များနှင့်လက်လှမ်းမီခြင်း 

ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ ရိှမရိှမဖြေဆိုပါ 

ရင်းမြစ…် ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။     င              င        ၍ ဆ         ဆ  င     ဆ           ၊ 

          င                          ည ။                                    စ  စ     င     
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စ                           ည ။ 

 

(ဏ-၂)   မုှခင်းဖြစ်ပွားမုှ 

ဇယား (၄၈) မုှခင်းဖြစ်ပွားမုှအခြေအနေ 

မုှခင်းဖြစ ်
ပွားမုှအ 

ခြေအနေ 

လူကုနကူ်းမုှ ခိးုမုှ မူးယစ်ဆေးသံုးစွဲမုှ အကြမ်းဖက်မုှ 

စိုးရိမ်ရသည်သာ
မန် 
မရိှ 

စိုးရိမ်ရသည်သာမ
န် 
မရိှ 

စိုးရိမ်ရသည်သာမ
န် 
မရိှ 

စိုးရိမ်ရသည်သာမ
န် 
မရိှ 

ရင်းမြစ…် ဦးတည်အုပ်စုဆွေးနွေးခြင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျုိးသမီးအုပ်စု။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက။်။         ည                     စ ၍    င        စ      င        ။       င  

           ၊       ၊     စ  ဆ     စ       င                     စ      င             ည             ည ။ 

 

 

 

 

 

             ဆ      (၂) 

                                          စ  စ ည             င      ၊           

  င    င ဆ  င            ည   စ             

                                          စ  စ              င       

                         

          င       
  င   င                  

        င     စ  

             င    င     

                 င  ။ 

       ၊  င       စ    င   

       

 ဆ င             င  ။ 

          င              င                            

                င             ည ။ 

        ၏                 င        ၊   င   

             င      စ      င  င ည    င        ဆ င    

            င        ည      ဂ       

                  င   စ  ည ။ 

                   

 စ                 

         င  

                 စ   ၊    စ      စ    စ                   

   င  ည ။   င           င   စ    စ            င  ၍ 

                               ဆင      စ      ည   
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          င       
  င   င                  

   င                       င 

  င   

  

     စ   ၊    စ    

  စ    စ          

           င   င   

            စ       င             င              

         င    င           ၊စ            င       ၊ 

              င     ဆင  ဆင         င     င      

          စ ည   င  စ              စ                

                       င  င   င   စ                   

  င         စ ည    ဆ    ည   စ    ည ။ 

     င      ဆ င    

  င           င       င  

          င   င   

 စ                င         င          င စ       စ         

              င                                  

                 င              င   င  ၊        

     င    င      -              င  စ ည   င        င      

               ည            င                    

        င       င              င           င        င  

               င    ည ။  

 ည     

            င      

   င        င   

            င   

         ည       

            င   

              င            င   စ     င             င   

  ဆ              င  စ  င       ည  ဆ  / ဆ    

               င    င           ဆင                   

           င            ည                    

                    င    င   ည င                   

    င                 ည  င              င     (၇) 

   င                  င    ည ဆ       င        င      

   င                င                     ည ။ 

 

           

          ဆ      င   (၉)    င    

        င   

         ည           ဆ      င      င   ည  င      

             င               စ င                   

      စ         င  ည           စ       စ     ည ။ 

  င     င             

   င        ည    င   

  င              င   

          ၏   

 ဆ င          င  

       င  

 ဆ င          င  ။ 

          င    င           င        ၊      ၊      

         င    င                             ၏            

        င         စ       င  ၊             င          

 ဆ င        ည ။                   င စ      ည  

 ဆ        င             စ                          င   

      စ        ည       င    ည                           

             င         စ     ည     စ  ည ။ 
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          င       
  င   င                  

      စ          စ ၍    င   

                     င  ။ 

                                           င    င ဆ  င            ည   စ              

                          

           င   စ             
  င   င                  

      စည  ဆ  င                        

       စည  ဆ  င         

                ည        ည    င  ။ 

 စ     ည    င       ဆ င    

           င             င  ။ 

          င               ဆ င                 

             ည                       ၍       

 စ     င    စ         ဆ    ဆ င       င  ၊  

     ဆ င           င      ည          ည ။ 

       င                                          

 စည      ၏ စ     ဆ င  ည     င   င     

             င        ဆ င   ည     င          

         င                 စ           င   

     ဆ    ဆ င         င             ည   

  င  ၊      စည  ဆ  င    စ      ည    င       ဆ င    

            င              င   စ ည       ည   

                             င  စ          စ     

  စ   ည ။ 

                   

 င                          ည    

              င    င  ၊ 

        င                င      င   

                 စ                   

       င  ၊ 

 

 

   င     စ                  ည    င     င    

       င   င  ၊ 

    င           

စ    င   ဆ င         ည   

                 င   

          င  စ    င                            င     

                       စ       င        

                ည               ၏       

                      င    င  ၊         င       

       ၍ စ          င                        င   

စ ည          င                    င    င       

 ည   စ      င                   င    ည ။ 

 

 စ             ည   ည          ည   ည  

    ဆ င                         င      ည   

           င      စ                   ည    င   

   င          င   င      င             ည   ည      

၏           င          င     င ၍  ည   ည  
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           င   စ             
  င   င                  

            င          င      င                   

       စ                 စ                 ည  

  စ    ည ။ 

 ၎င     င       စ                င     င         

        င       (ဉ             င  ၊     င   

      င  ၊            ဂ    စ    င          

  င  )      င     င      စ    ည        င  ၍ 

     င    စ    င          င      ည   စ    ၎င   

             င                 င    င ဆ  င  

     င              င           စ    င   

   င      စည  စည            ဆ င          ည   

                  င               

              ည   စ    ည ။  

စ                               

      င  င       င         

                 င   ည      

                ည    င  ၊ 

  င       င       င  ။ 

  စ                                  င  င   

    င               င            စ         

                 င   ည                  

    ည    င  ၊          င     င        

        စ               ၊                 

                  ည   ည                င  ၊ 

 င             င                 ည           င  

                  င                 

             င   စ ည       ည              

          ဆ    စ  ည ။ 

    ၊       

     ၊            ဆင     င   င     

                    

  ည  င         င  ၊ 

     ၊            ဆင     င   င           

                 ည  င         င  ၊   င   

                 ဆ                         

 ဆ င           

         ဆ  င             စ            ည   

     င     ဆ င        င      င   ၎င            င  

 ည       ည    င            င                 

 ည    င    င    စ      ဆ င       ည           

စ  င    င    င    င        င        ည           
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           င   စ             
  င   င                  

   ည ။ 
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     ဆ      (၃) 

        င              စ ၊      င    င         ၏              င  ဆ  -             ဆ   စစ        င     ည    စ    င        ည   

     င   ည  ဆ      

ဇ    (၅၁)                      င  ဆ   (      ဆ   စစ   င          င   ည      ) 

စ

   

       / 

      

         စ   စ    

     င    င  / 

ဇစ   စ  

                       င      ည        ဆ     စ        

   -       စည   

၁။ 

       စည      ၏ 

      စည   

ဆ  င    စ     ဆ င  

 ည      ည    င   

 

       စည  ဆ  င    

                

    ည          

    ည    င   

 စ      င စ           င   

      ည      ဆ င    

    င   

          /စ           

        

                  

 ဆ င           

                စည   

          

       ည      

ဆ        

   င       င   င   

       စည  ဆ  င     

စ     

 ည    င      ဆ င    

            င   

           င   

             ည  

 စ              င   

ဆ        

 ဆ င      ည   

            

 ည       င   

                       

            စ      

  င       ဆ   ဆ င  

       င   

                     

            စည   

 ဆ င        င   

၁။      စည  ဆ  င    စ           

  စ     ည                 

                     

             စ        င   

     ဆ    ဆ င       င   

                             

    စည   ဆ င       င   

          ဆ င          

         စည    င   

    င   ဆ င     င    င      

စ              င          

စ စ    င   
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စ

   

       / 

      

         စ   စ    

     င    င  / 

ဇစ   စ  

                       င      ည        ဆ     စ        

       စည  ဆ  င    

               င   စ              

 င          စ စ    င   

 

   - စ             

၂။ 

            ဂ  

         င   

  စ        င         

ည       ည  

      

   င  စ          

                

      င   

 စ          ည   ည     ၊ 

   ဂ         ည   

စ စ              င   

 စ           င            

         ည    ည   

                     

 ည      င   

             ည       

                ဆ င  

        စ         

                  

              ည   င   

(    )           

 စ         စ    စ          

           င   င   

    စ         စ     

      

                  

င   

              ဇ     

                 

 ည    င     င  ၊ 

          ဆ       

 ည    င    င   စ ည   

         င           

            ဆ   ဇ  

  င       င        

                ည   

(     င     

            င  ) 

   င     စ        င    

    ည    င  (        
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